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我們今天要繼續談禱告，剛才詩歌中有些歌詞也跟禱告有關係，有一句：

“感謝神禱告蒙應允”，這是理所當然，但是下一句“感謝神禱告未蒙垂聽”

讓我們有點困惑，如果禱告未蒙垂聽，你為甚麼要感謝神呢？你不是很失

望嗎？我覺得其實禱告未蒙垂聽也要感謝神，你有沒有想過，神不答應你

其實已經是在回應你的禱告。比如說你現在沒工作，你很迫切禱告神：

“快點給我這份工作，我很需要這份工作”，結果你禱告了一個月，最後發

現沒得到這份工作，你會不會很失望？還是你意識到神已經回答你：“這

些工作不適合你”，但是我想大部分人都不會這麼想。

兩種禱告方式

上一次我們談到有兩種禱告，第一種禱告是來到神面前，沒完沒了反復地

告訴神你需要甚麼，以及他該如何來幫你成就，這是大部分人的禱告，我

們跟神的關係大部分類似這種禱告的關係：希望有求必應的關係。但是耶

穌告訴我們，這不是神要的禱告，這種禱告是很初階的。而神要的禱告是



要我們“進入內屋關上門”，意思是要進入到你的內心深處，把一切煩擾你

的事放下來，你不需要告訴神，因為神都知道。

如果你的需要，要你告訴神，神才能知道，那這個神也沒甚麼了不起，如

果神需要你經常嘮嘮叨叨地提醒他，這也沒甚麼意思，這種關係也很煩，

好像兒子一回家就跟爸爸說：“爸，我需要錢，我需要這個，需要那

個……”，剛開始關係這樣是可以的，但時間長了，這種關係真的不行，

有時候你也應該問候一下爸爸，也跟爸爸談談心。

第二種耶穌教導我們的禱告就是“進入你的內屋關上門”就是進入你的內心

深處，安安靜靜地來到神的面前，你不需要告訴他你需要甚麼，這些他都

知道，你要知道的是他想告訴你甚麼？這才是真正的禱告。我們大部分人

不知道神要我們做甚麼？我們只是忙著告訴神，我們要神做甚麼，這是一

個不正常、顛倒的關係。

所以今天我們繼續談禱告，進一步來看看到底耶穌怎麼教導我們禱告。

【馬太福音6:9～13】所以，你們禱告要這樣說：我們在天上的父，願人

都尊你的名為聖，願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同行在天上。

我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債，如同我們免了人的債。不

叫我們遇見試探；救我們脫離凶惡（或譯：脫離惡者）。因為國度、權柄、

榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！

之前耶穌談到了一些正確和錯誤的禱告方式，接下來他是在教導門徒該怎

樣禱告？這段內容就是非常出名的主禱文。如果你是基督徒，你到別的教

會，如果不會背誦主禱文的話，你就不配成為一個基督徒，這個我得事先

告訴你，因為基本上所有的基督徒都能背下來。

留意到我們這裡不背主禱文，因為很多基督徒雖然能把主禱文背得滾瓜爛

熟，但是大部分人不知道主禱文在說甚麼？所以，我們一定要明白主禱文



背後的精神，明白主禱文到底要教導我們甚麼？很明顯，耶穌不是要我們

簡單背誦這幾句話就完了，你可以背下來，幾秒鐘就結束今天的禱告，可

能很多基督徒也喜歡這樣簡短的禱告。但遺憾的是，主禱文大部分的內容

你不知道在說甚麼，導致整個禱告就變得沒意義了，所以最重要的是，我

們必須明白主禱文背後的精神。

主禱文分成了兩個部分，第一部分是第 9～10節，不斷的強調“你

的…….”，第二部分是 11～13節，強調“要我們……”，今天我們要看第 9

～10節，重點看第 9節，明白了第 9節，舉一反三，第 10節也就明白了。

主禱文是這樣開始：“我們在天上的父”，這裡有一些細節我要解釋一下，

因為有些東西太熟悉了，很多基督徒都沒留意，留意耶穌說你的禱告要這

樣開始：“我們天上的父”，如果你仔細看聖經，你發現耶穌自己禱告的時

候也是這樣開始：“我的父啊…”，都是稱神為他的父。今天有各種各樣的

禱告，有向耶穌的禱告，有向聖靈的禱告，天主教的也可以向馬利亞（耶

穌的母親）禱告，我告訴你這些都不正確。我們必須嚴格按照耶穌的教導

來去向神禱告，最好的例子就是參考耶穌自己是怎麼禱告，這些細節很多

基督徒都沒留意，所以禱告都是自己隨意發揮，五花八門，但是最重要的

是我們必須要跟從聖經的教導。

耶穌接下來說：“願人尊你的名為聖”，這裡有幾樣東西要去理清。第一，

神的名是甚麼？第二，甚麼叫“尊他的名為聖”？第三，世人怎樣才能尊神

的名為聖？至少我們要理清這三個問題。

神的名

先說說神的名，我們聚會的時候常常稱神為“雅偉”，傳統和合本聖經稱為

“耶和華”。為甚麼我建議是“雅偉”，因為神的名 希伯來文是從右到，יהוה

左讀，YHWH英文是從左到右讀，天主教的一些譯本讀成“雅威”，有點



相近，早期的時候，因為人家不肯定該怎麼讀，所以他們就假設是“耶和

華”，後來學者發現其實“耶和華“是一個猜測，並非正確的讀法，所以現

在學者都一致的同意“雅偉”才是正確的讀法。

天主教是用“雅威”，我建議是“雅偉”，因為希伯來文讀音的尾音通常是向

下的，不是向上的，但是我覺得這不需要去爭議，天主教用“雅威”不是問

題，但我的建議是：既然我們知道了，出於尊重，我們也應該按照最可靠

的讀法去稱呼神的名。

因為譯音的緣故，所以會有各種各樣的音譯法，比如在中國，我們早期叫

美國總統為“川普”，後來跟著香港的叫法“特朗普”。有些人不知道稱神為

“雅偉”，神也不會因為你讀錯他的音就不睬你，但是我覺得出於一份尊重，

我們儘量的靠近他原來的讀法。

在希伯來文中，哈利路亞的“亞”其實就是對應神的名，所以希伯來文“哈

利路亞”應該理解為“讚美雅”（雅是神名字的一個簡稱），“哈利路亞”就

是“讚美雅偉”的意思。我們中國人對這個比較陌生，常常說哈利路亞，但

也不知道是甚麼意思，我們只知道是“讚美神”。

如果你有機會接觸希伯來文聖經的時候，你會發現神的名字 是遍布整יהוה

個舊約，平均每 4節經文就出現一次，總共大概出現了 6800多次，所以

你一打開舊約，基本上就會看到神的名字。猶太人很有趣，他們不敢提神

的名字，因為他們覺得神的名字太神聖了，所以每當他們看到這 4個字母

就稱為“主”，不敢直接呼他的名字，希伯來文的主是 Adonai。所以猶太

人看到這個名字就有一個共識，就讀“主”，時間長了成了一種傳統，一談

到神就是主，所以慢慢的，神的名就給人淡忘掉了。

這是關於猶太人的一些背景，之所以他們不敢提神的名字，因為猶太人經

歷了兩次的滅國，兩次的復國。這是一個很神奇的民族，如果你不相信神，



你最好看一看這個小民族的歷史。今天的以色列是世界上軍事力量非常強

大的小國，今天叙利亞的衝突，俄羅斯不敢跟以色列發生直接的衝突，免

得被打敗很丟臉，所以你不要小看以色列。

兩次的滅國和復國，猶太人學到一個功課：他們學會害怕神。滅國的教訓

就是因為他們不害怕神，他們犯罪，所以神丟棄了他們。在復國之後，他

們就越來越害怕，所以導致了他們不敢稱神的名，覺得這是一種冒犯。這

是大概的一些背景介紹，讓你知道當談到神的名字的時候，到底這個名是

指甚麼。

尊神的名為聖，從自己開始

第二句“願人都尊你的名為聖”，這句話到底是求甚麼？看似是個很簡單的

句子。留意到，是“尊他的名”不是“尊他”，這點有點奇怪，但你必須明白

在聖經的語言裡，名字就是一個人的標記，我們中國人也有類似的說法，

比如說“名垂千古”，就是指這個名字背後的這個人是很受人敬重，也有反

義詞“臭名昭著”，意思是一提到這個名字，就想到這個很糟糕的人，所以

聖經的語言跟中國的語言有點相似，名字就是代表了一個人，所以神的名

字就代表了神。

所以，當認識你的人提到你名字的時候，他們會想甚麼呢？人家會想到你

是一個有誠信的人？有愛心的人？做事很周到的人？還是這個人很小氣？

很貪心？很虛偽？所以你的名字很重要，你的名字代表了你。

所以，“尊神的名為聖”意思就是神的名會令人想到“聖潔”。一提到神的名

字，我們馬上聯想到“聖潔”，導致我們心裡面會産生那份的敬畏，而這份

敬畏會使得我們遠離不潔不義，這就是尊神為聖的意思，因為“尊神的名

為聖”等同於“尊神為聖”，因為他的名就代表了他，你看不見他，但是你

常常會讀到他的名字。這就是耶穌要提醒我們的，如果我們真的有這種態



度，我告訴你，這句禱文會改變我們整個生命，改變我們怎樣行事為人，

怎樣待人接物。

我們來看一個反面的例子。

【羅馬書2:22～24】你說人不可姦淫，自己還姦淫嗎？你厭惡偶像，自

己還偷竊廟中之物嗎？你指著律法誇口，自己倒犯律法、玷辱神嗎？神的

名在外邦人中，因你們受了褻瀆，正如經上所記的。

留意到，這裡責備猶太人的行為跟他們的信仰不一致，他們教導人不可犯

姦淫，但自己犯了姦淫；教導人不要偷竊，但自己犯了偷竊；他們很吹捧

律法多重要，但自己不守律法，他們的行為跟信仰不一致，結果是“神的

名在外邦人中，因你們受了褻瀆”。神的名是本應該在外邦人中因著你們

被尊為聖，但是現在因你們的信仰和行為不一致，導致人家一提起神的名

字的時候，就成了笑柄了：“ 你看看這些猶太人，說他們的神多偉大多聖

潔，為甚麼他們會被滅國流放呢？”

所以，兩次滅國流放的經歷就教會了猶太人這個功課：他們的行為和信仰

必須一致。這也在提醒我們，當我們在誇自己的信仰的同時，不要因為我

們的行為，反而把自己的信仰和所信的神變成了別人的笑柄。所以，我們

常常看到一些教會醜聞的時候，你就會發現，那些不信神的人就會拿來做

文章了，你不能怪別人。神的名如何被尊為聖？必須從我們先開始。

【例子】北美著名傳道人犯罪入獄

記得很多年前，我還在加拿大，已經是一個基督徒了，當時我也非常熱心

地去傳福音。那時候美國很流行一些電視節目，直接轉播北美洲一些著名

傳道人的敬拜。有一個叫吉米白克，他創辦了一個叫“讚美神俱樂部”，每

一次他們都聚在一起，大家聊聊生活，吃個飯，談談聖經，好像很開心的



一種活動，所以稱之為俱樂部，一起來讚美神，電視也直接轉播了，然後

常常在電視上向人家要錢，捐錢支持他們等等。

吉米白克這個傳道人很受歡迎，北美洲沒有人不知道他，而且他機構搞得

很大。但是很遺憾的是，有一天曝出了一個醜聞：他非禮了自己機構裡的

一個女職員，並跟她發生了性關係，然後悄悄地用了 27萬美金賠償給對

方，但這事情最後給爆出來了，後來政府和教會也介入調查，結果發現他

不單是犯了這件事，還濫用了教會的很多款項去做自己私人的事，結果這

個“讚美神俱樂部”反而成了全北美的一個笑柄。

你知道當時的那種感受嗎？我都不好意思跟別人傳福音了，你跟人家一談

起聖經，談起神，別人就會問你：“你說的是報紙上報道的那個傳道人談

的《聖經》嗎？”，你都不好意思跟對方繼續談下去，因為一談到聖經、

神、耶穌，別人就用奇怪的眼神看著你，充滿了一種不信任。

神的名是否會被人尊為聖？其實要從我們先開始，如果我們自己不尊神為

聖，那這句禱文就毫無意義。這句禱文是在提醒你，如果你認真按照這個

禱文禱告，它每一天都是在提醒你：你當尊神的名為聖。

後來那個傳道人坐牢了，他在牢裡面反省自己，也寫了一本書叫《我錯

了》，他懺悔自己的教導，懺悔自己的生命方向全錯了，也誤導了很多人，

這本書寫的挺感人的，我覺得這是個好的結果，至少看到神借著這樣的管

教，使這個人終於回轉了。

但是，透過這件事也讓我們看到神是聖潔的。所以我要強調，神怎樣使到

世人尊他的名為聖？就是要透過那些相信他的人，這不是神的責任，這是

你的責任。如果基督徒不尊神的名為聖，神的名就會因我們受到羞辱。

聖潔的定義



【民數記20:12】雅偉對摩西、亞倫說：“因為你們不信我，不在以色列

人眼前尊我為聖，所以你們必不得領這會衆進我所賜給他們的地去。”

我要大家好好想一想，這句話挺令人吃驚的。神在這裡責備摩西和亞倫：

“沒有在以色列人眼前尊我為聖”，同時間也說：“你們不信我”，甚麼叫不

信神？你覺得摩西有可能不相信神嗎？

這個事件之前是發生了一些事，因為以色列人沒水喝就開始鬧了，開始找

摩西的麻煩，然後摩西就向神求，神就告訴他，叫他給他們喝水，於是摩

西就照著神的吩咐行了一個神蹟，讓以色列人有水喝，但是當時摩西的心

情非常不好，因為以色列人天天煩他，他就很惱火了。

當時他很生氣地責備以色列人，說他們是一些悖逆的人，然後他用杖狠狠

地敲磐石兩下，神沒有吩咐他敲，但是他敲了，水就出來了。就這件事情，

神責備摩西說：“你沒有在以色列人面前尊我為聖”，意思是他沒有按照神

的吩咐去行事。摩西在那一刻有點情緒失控，說了不該說的話，他沒有正

確的代表神，神沒有發怒，神也沒有打算要駡他們，但是摩西因為情緒失

控駡了他們，他錯誤地代表了神，所以被神看為不聖潔。

在那一刻，他沒有完全聽從神的吩咐，這個“沒有完全聽從”就成了“不相

信神的話”，進一步導致他沒有在以色列人面前“尊神為聖”。你留意到嗎，

別人怎樣才能尊神的名為聖？是我必須先尊神為聖，當別人看到我的時候，

他能够意識到神是聖潔的，他能看到一個正確的行事為人的榜樣。

甚麼是聖潔？就是要正確的代表神行事為人。

你讀了這篇主禱文後，你有沒有按照主禱文去行事為人？你有沒有按照耶

穌教我們，要尊神的名為聖來去尊敬神？你在工作單位裡，你同事是怎麼

看你這個基督徒呢？他從你的行事為人、待人接物，他能意識到你信的神



是聖潔的？所以每當你提起神的時候，雖然他不相信，但他至少對你的神

有那份尊敬，因為他從你的身上看到神是怎麼樣的一位神？

【例子】妻子改變影響了丈夫信主

很久以前，我認識一對夫妻，兩人關係很不好，因為丈夫有外遇，妻子情

緒就很失控，兩個人經常在家裡爭吵打架，妻子也常常尖叫摔東西，妻子

這種反應導致丈夫更想往外跑，更不願意回家，所以事情越演越烈，最後

丈夫提出要離婚。

但是後來，這位妻子認識了一些基督徒，這些基督徒就帶她去教會，去了

教會之後，妻子整個態度改變了，然後丈夫有回來看了幾次之後，有一天

丈夫突然問她：“你最近認識那些朋友是甚麼樣的人？能不能介紹給我認

識？”她丈夫突然發出了一個很奇怪的要求，然後他就跟著妻子去了教會。

她丈夫後來告訴我為甚麼他會去了教會，因為他發現妻子有一天莫名其妙

地變了，以前回家就是尖叫、吵鬧、扔東西，有一天她變得很安靜了，不

再吵不再鬧了，而且跟丈夫說：“如果你想離婚，你决定吧”，她這個改變

反而讓丈夫覺得很奇怪，他就知道跟她認識的一些基督徒朋友有關係，丈

夫就問：“能不能介紹這些朋友讓我認識？”後來丈夫也去了教會，最後兩

個人一起受了洗，都成了基督徒。

我說這個例子，想讓你看到，神的名是透過我們身上去彰顯出來他的聖潔。

這個妻子在生命最潦倒的時候，認識了教會，可能她在基督徒身上看到了

神，最後她認識了神，她的生命也發生改變了，而她的生命改變後，因為

她尊神為聖的時候，她丈夫也意識到她不一樣了，結果也感染到丈夫，他

也願意去認識這些基督徒朋友。

主禱文的精神



所以，我希望大家明白這句禱文首先是針對我們說的，不是你在求神：

“神啊，希望你把所有的人都感化了，他們都能尊你的名為聖”，不是這個

意思，主禱文是在提醒你：你有沒有盡你該做的本分去尊神的名為聖，好

讓神能够借著你去感化其他人呢？

【馬太福音6:9～10】所以，你們禱告要這樣說：我們在天上的父：願人

都尊你的名為聖。願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同行在天上。

回到馬太福音 6章的第 9～10節，舉一反三，你明白這一點之後，其他兩

個“願……”你也明白是甚麼意思了，前面三句的禱文都是針對禱告的人說

的：“願人都尊你的名為聖”，那麼，你要問你自己關注聖潔嗎？

如果你不關注聖潔，自己不尊神的名為聖，你還好意思求神“願所有的人

都尊你的名為聖”嗎？這樣你的禱告就變成口是心非了，主禱文是向我們

自己說話的。“願你的國降臨”，你真的很希望神能够在地上執政掌權嗎？

如果你很希望的話，那問題是：神在你的生命中做王了嗎？如果神在你生

命中都還沒做王，你這個禱告就變的沒意思了。留意到主禱文不斷在提醒

你，讓我們去反思我們跟神的關係。

“願你的旨意行在地上，如同行在天上”，如果你每一天都不關注神的旨意，

只忙著告訴神，神該為你成就甚麼？這個禱告就變的沒意思了，如果神的

旨意要行在地上如同行在天上，那麼他首先必須從你開始，否則這句話永

遠都不能應驗，神的旨意行在地上如同行在天上，就差你一個，所以最終

還沒成就。

所以，主禱文這三個“願……”其實是一個提醒，讓我們去反思，考驗我們

對神的那份誠意，我們是不是真的帶著一份真誠的心來到他面前，關注他

所關注的。所以，主禱文的精神是把我們從專注自己轉移到專注神所關心

的事，幫助我們脫離這種“自我中心”的思維和禱告方式。



嘴唇不聖潔

最後我想跟大家看一段經文，我們翻到以賽亞書第六章，這是一段很奇怪

很神奇的經文。

【以賽亞書6:1～5】當烏西雅王崩的那年，我見主坐在高高的寶座上。他

的衣裳垂下，遮滿聖殿。其上有撒拉弗侍立，各有六個翅膀：用兩個翅膀

遮臉，兩個翅膀遮腳，兩個翅膀飛翔；彼此呼喊說：聖哉！聖哉！聖哉！

萬軍之雅偉；他的榮光充滿全地！因呼喊者的聲音，門檻的根基震動，殿

充滿了烟雲。那時我說：“禍哉！我滅亡了！因為我是嘴唇不潔的人，又

住在嘴唇不潔的民中，又因我眼見大君王－萬軍之雅偉。”

這裡說到“我看見主坐在高高的寶座上”（主是指雅偉神），第 2節中“撒

拉弗”是天使的類別，天使有不同的等級，撒拉弗是其中一種。“聖哉”是

聖潔的意思，天使三次呼喊：“聖潔、聖潔、聖潔”，這是以賽亞一個很特

別的經歷，在烏西雅王崩的那一年，他好像魂遊象外，看見了一個很奇怪

的異象，看見神坐在寶座上，好像神坐在聖殿上面，他的衣裳垂下遮滿了

聖殿，然後還有撒拉弗在上面飛著來呼喊：“聖潔、聖潔、聖潔”，你能想

像這個畫面嗎？

留意到第 5節，當他看到景象的時候，他說：“禍哉！我滅亡了”，為甚

麼？他說：“因為我是嘴唇不潔的”，甚麼是嘴唇不潔？就是說不該說的話。

嘴唇不潔的人喜歡做甚麼？我們都很熟悉，有很多的抱怨、批評、咒駡，

我們的口常常想說甚麼就說甚麼，你有沒有意識到這是不聖潔？所以我說

基督徒要很小心，你的同事會怎麼看你？你平時說甚麼樣的話？你的嘴唇

乾淨嗎？如果你的嘴唇若不潔，在他們心目中，就會認為你信的神就是這

樣子。



這裡我要幫你明白甚麼叫“聖潔”？好讓你也明白甚麼叫“不聖潔”。當我們

說神是聖潔的，意味著要讓我們自己看到甚麼是不聖潔， 當以賽亞見到

這個異象的時候，你發現他第一反應就意識到自己是嘴唇不潔淨的人，這

是一種甚麼樣的感受？這是你能够真實經歷到的，如果你真的跟神靠近，

你會意識到自己是不潔淨的，你離神越遠你就沒有這種感覺。

我分享一位姐妹的上次一個分享，有一個很幽默的片段，她說她每一次來

聚會的時候，她心裡面就很感動，有一次她哭了，因為突然她想起一件事，

很奇怪的一個經歷，但這是真實的經歷，我們從來沒想過為甚麼在聚會這

一刻我才有，回去之後沒有了。為甚麼說這是很真實的經歷？ 因為你如

果跟神很靠近，你就會敏感到自己的不潔淨，就像以賽亞他馬上敏感到：

“糟了，我滅亡了，我是一個嘴唇不潔淨的人”，他突然意識到自己的不聖

潔。

感受神的聖潔，意識到自己的不聖潔

一旦你意識到自己的不聖潔，因為你靠近神。我告訴你，你所有的問題都

會平息：你對人的不滿，你的狂傲、你的咒駡、你的批評、你的抱怨，馬

上就會平息。這是真實的經歷，你今天離神多近多遠，有目共睹，如果你

心裡面都是抱怨、不滿的話，你的嘴唇就開始不潔淨了，為甚麼？因為你

離神遠了。

耶穌叫我們禱告的時候關上門，進入內屋，他已經告訴我們一個秘訣：靠

近神。只要你肯留心聽，神會告訴你，神會做他該做的工作。當你看到以

賽亞這個經歷的時候，我希望你明白這是真實的，這不是幻想出來的。每

個經歷神的人一看就知道真的是這麼一回事。

【例子】我批評媽媽一個小時



記得我以前認識神之後，有一次我開著車，把我媽媽批評了一個小時，因

為當時加拿大，社會有一些慈善機構會組織活動去照顧一些老人家，特別

是一些無依無靠的人，來活動現場領一些免費的柴米油鹽。

有一次我媽媽路過，她也排隊去領了，她領回去後被我發現了，我就很生

氣訓她：“媽媽，你不缺錢，你幹嘛去排隊領呢，那是給窮人，你不能再

這樣……”，我訓著媽媽一個小時。然後回到家，我安靜下來的時候，我

發現我錯了，不是我說的話沒道理，而是我的態度不聖潔，我意識到我不

應該這樣對我媽媽。

所以我說很真實，如果我們願意靠近神，你就會有這種感覺，感覺到神的

聖潔，感覺到自己的不聖潔。一旦你感覺到自己不聖潔，我告訴你，你跟

人之間的所有的矛盾都會平息下來，你不會再覺得別人對不起你，你只會

覺得你對不起別人。

如果你能進入這種正確的禱告狀態，你就會經歷到這種被神的聖潔感染，

就會意識到自己的不聖潔，這是很真實的體驗，不要來到神面前，總是要

求這個求那個。我們要用一個正確的心態，現在你明白主禱文第一句話的

用意了，知道應該預備自己用甚麼樣的心態來到神的面前，你可以去試一

試。

【以賽亞書6:6-7】有一撒拉弗飛到我跟前，手裡拿著紅炭，是用火剪從

壇上取下來的，將炭沾我的口，說：“看哪，這炭沾了你的嘴，你的罪孽

便除掉，你的罪惡就赦免了。”

第 6節說到，當以賽亞發出這份懺悔說：“我滅亡了，我是嘴唇不聖潔的

人”，神就借著撒拉弗來赦免了他，並潔淨了他。回到第 5節，你仔細看

以賽亞說的話：“禍哉，我滅亡了，因為我是嘴唇不潔的人，又住在嘴唇

不潔的民中”，你同意在我們這個社會中，大家都是嘴唇不潔淨的人嗎？



我們生活在這個圈子中，我們自己不潔淨也沒感覺，就好像你肮髒慣了，

你不覺得肮髒有甚麼問題。

有一天我坐地鐵，看到一個人在吃橘子，他剝了皮，把皮放在手掌上，渣

也吐在手掌上，我覺得還挺好的，至少他不想把東西直接扔在地鐵裡，然

後吃完了，當地鐵門一開，他就把手上的皮往外撥了出去，然後若無其事

地坐下來。後來我想了想，覺的挺有意思的，其實我們也不用批評別人，

因為每個人都有自己不同的清潔標準，可能他之前的生活環境就是這樣很

隨便，當他來到大城市，他可能覺得地鐵裡是不能够亂扔東西，他也很努

力按照他的認知去做，但他可能沒想到垃圾也不能扔在車外。這就是你的

生活環境導致你習慣了，一切變得習以為常了。

所以，以賽亞這句話很奇怪，他說：“我住在嘴唇不潔的民中，我嘴唇不

潔理所當然”，但是當遇到神的時候，他突然意識到“我是嘴唇不潔的”，

但事實是整個社會都是嘴唇不潔的，我們是無法無天的民族，你跟人談話，

甚麼話也敢說，甚麼事都敢做，但是神知道這是一個嘴唇不潔的社會，神

不急於改變別人，神不急於要改變這個社會，神首先的是要改變你，我希

望大家明白這一點。以賽亞的經歷讓我們看到，這是一個嘴唇不潔的民族，

但是他必須要意識到“我是嘴唇不潔的，願神赦免我，願神幫助我”，結果

第 6節告訴我們神幫助了他。

總結

所以簡單來說，主禱文的每一句都是在針對我們自己說的，如果我們有一

個反省的心態去禱告，我告訴你，你的生命會有天翻地覆的改變，神是聖

潔的，如果你願意靠近他，你也會成為聖潔，你會經歷到他的真實。

所以我鼓勵大家，如果你是基督徒，當你明白之後，但願今後你在禱告想

起主禱文的時候，你要記住這是你作為神的兒女的義務，因為你說：“在



天上的父”，你的義務就是你的行事為人都要尊神為聖，好讓別人能够因

著你也尊神的名為聖，所以我希望我們每一天都要這樣的去禱告：“神啊，

求你幫助我，在我的一切的行事為人上都尊你為聖潔”。

如果你還不認識神，我也鼓勵你，當你明白“尊神的名為聖”的重要，你可

以這樣禱告：“神啊，求你賜給我有一個聖潔的意識”，我覺得我們還不認

識神的時候會有一個困難，就是沒有聖潔的意識，也沒有罪的意識。比如

說我自己過去的經歷，教會的弟兄姐妹要很辛苦的來說服我甚麼是罪？但

我聽不明白，我不覺得這是罪，因為我習慣了，所以我需要神幫助我有聖

潔的意識。如果你是一個非基督徒，你可以禱告神說：“既然我明白了，

我也願意能够經歷活出這種的生命，所以求你給我有一個聖潔的意識，讓

我明白敏感罪，好讓我懂得去悔改，能够過聖潔的生活。”我覺得你可以

按照主禱文的精神，來去向神發出這份的呼求，神會喜悅的，他會聽的。
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