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【馬太福音5:7】憐恤人的人有福了，因為他們必蒙憐恤。

今天我們繼續查考馬太福音的八福，第 7節關鍵詞只有一個：憐恤。憐恤就

是憐憫的意思，當你看到別人不管是物質上還是心理上有需要的時候，我們

心裡面産生了一份惻隱之心，伸出手來幫助對方，這就是憐恤。

你覺得你有沒有一顆憐恤人的心呢？有沒有經歷過這種 “ 憐恤人” 的感動

呢？應該有吧。

我們經常會在公衆場所看到很多乞丐，現在其實也很容易分辨哪些乞丐是專

業，哪些不是專業的。越專業的乞丐，他越懂得怎麼去讓你難受，弄得你真

的看不下去，你就真的動了一種惻隱之心，想著一定要想辦法幫他。所以，

通常專業的乞丐知道怎麼樣讓你心裡面有這份感動。



我相信，我們在每天生活中也會看到一些人有需要，覺得對方真可憐，想要

幫一幫他。 在新聞裡面看到一些人真的很慘，你也想捐一些錢去幫助對方，

我們有時候心裡面確實有這份的感動，無可否認，這也是一份對人的憐憫。

但是，這遠遠不是聖經的定義，還不足够，為甚麼呢？因為聖經說的“憐憫”

是一種生命，不是只是一霎那的感動。

有一個方法可以測試知道你自己有沒有憐憫的心？不要只是因為你有感動，

就覺得自己有憐憫了。關鍵是：你跟你最熟悉的人在一起的時候，你有那份

憐憫嗎？

對外我們很容易有憐憫，在外面你看到乞丐很可憐，你給他一些錢幫助他，

但是回到家裡，你會不會就對自己很熟悉的人發脾氣，言語上很不客氣呢？

這才是最好的測試：你有沒有憐憫的心？

所以，今天我們要仔細看一下，按照聖經的教導，甚麼才是真正的憐恤人？

1.憐恤是神的性情

第一點，我們必須要明白的是：憐恤是神的性情。

【出埃及記34: 6】雅偉在他面前宣告說：“雅偉，雅偉，是有憐憫有恩典的

神，不輕易發怒，並有豐盛的慈愛和誠實”

這一節很特別，這是神自己的自我宣告。我不知道你自己在“自我宣告”的時

候你會說甚麼？留意到，神說到他是有憐憫，有恩典（也可以說是恩慈），

他有慈愛有信實（誠實就是信實的意思) , 這些都是好東西。



但是，突然間這裡加插了一句：“不輕易發怒 ”，為甚麼要強調 “ 不輕易發

怒 ” ？

剛才我說到你對人有憐憫，但回到家會不會輕易發怒？為甚麼神要特別強調

“他不輕易發怒” ？言下之意，在告訴我們：神是會發怒的。別搞錯了，不要

因為神有慈愛，他就永遠不會發怒，他是會發怒。但是這裡為甚麼要強調

“他不會輕易發怒” ？

聖經每一句話都要仔細揣摩，比如說甚麼是“誠實”，為甚麼要強調誠實？神

是怎麼樣的一位神？他是誠實的神，他是一位不輕易發怒的神，這提醒我們

甚麼？

其實，這裡是要告訴我們：神不是反復無常的神，而且神是言而有信，你可

以相信他，依靠他。他不是反復無常、言而無信的神，不是今天這樣明天又

變了。輕易發怒的人會變得很快，你一做錯甚麼，他馬上就變臉色了，動不

動就跟你突然變臉色了。

所以，任何一個基督徒說他認識神，他有聖靈的感動，但是他輕易發怒，可

以說這不是來自神的。這已經足够可以讓我們去分辨：甚麼樣的人是真正認

識神？

但這裡，我只是要大家留意第一句話，當神自我介紹的時候，他第一句強調

的是：他是有憐憫（就是憐恤）。

憐恤是神的一個非常特殊的性情。當神要求我們憐恤人的時候，也就是說他

要我們像他。

2.神是怎麼憐恤人呢？



神說他有憐恤，那他是怎麼憐恤人呢？我們看看保羅自己的親身體會。

【提摩太前書 1:13】我從前是褻瀆神的，逼迫人的，侮慢人的；然而我還蒙

了憐憫，因我是不信不明白的時候而做的。

這是保羅的自我介紹，他說：“他從前是褻瀆神，逼迫人侮慢人的”，簡單來

說，就是目中無神的人，褻瀆神就是不把神放在眼裡。

雖然他是很宗教，非常有熱心，但是保羅知道自己心裡面根本沒有真正的去

敬畏神、尊敬神。“逼迫人、侮慢人”意味著甚麼？他是一個非常自大狂傲的

人，對人毫無憐憫，這是保羅在描述他以前是個怎麼樣的人。

如果現實生活中真的有一個人說話都褻瀆神的，整天在逼迫你的，無論是行

動言語，都是對人的侮慢，你會怎麼看待這樣的人？我相信我們都接受不了。

但是，你有沒有意識到：其實自己就是這種人。

【例子】圍觀跳樓的人

我記得 6月份的時候，有一則新聞傳的挺多，關於一個甘肅的 19歲女孩子跳

樓的事，挺轟動，因為很多人都覺得不可思議，我也收到了兩三個人把這條

新聞傳給我。

當時有一個女孩子想跳樓，當然有跳樓，很多人就會圍觀，而令人吃驚的是，

幾百個人在圍觀幹甚麼？叫她快點跳，“天氣太熱了，你站了一個小時了你

還不跳，有本事就跳…”，有人在鼓掌，有人在哄笑，有人在拍視頻，拍視

頻的特別多，往網上傳。



新聞說的好像所有人都這樣，我假設應該不會是所有的人，但我想，很多人

就是在圍觀熱鬧，希望能够拍到一些驚天動地的視頻，當中確實有些人就等

著看她跳，但是當中沒有人想到該怎麼救她？就等著消防員來。

最後消防員來了，但她最終還是跳下去了。當時新聞說到只有一個人在哭，

就是那位消防員，因為他差一點就要抓到她了，但是她跳下去了。

只有一個人在哭，其他人都在下面哄笑。

散場了，精彩的片段看完了，該拍的拍完了，大家都無動於衷，這是一個很

可怕的現象。

可能我們看別人這種表現時候，就趕緊發視頻、寫評語：“這社會怎麼變成

這樣子？….”，但如果我們在場，我們會不會也是很熱鬧的去圍觀呢？我們

從來沒想過，這個女孩子是甚麼原因搞到她想要去跳樓呢？

憐恤就是你會站在別人的立場，去考慮她為甚麼會做出這樣的一個行動，而

不是批評她。

我舉這個例子不是要去批評誰，只是想說：事實告訴我們，這是一個冷酷、

沒有憐憫的社會。你是活在這個社會裡，不要假設你會比別人有憐恤，可能

你看完之後該吃喝就吃喝，該玩就玩，10分鐘內甚麼都忘了。

所以，當保羅這樣描述自己的時候，我們不要以為只有他才是這樣，可能區

別就是：保羅終於真正的認識自己了，但是可能我們還沒有真正認識自己。

但神又是如何待保羅呢？我們看到這樣的人就會咬牙切齒，對吧？



你要記住《出埃及》的話：神不會輕易發怒，神有憐恤，神憐恤了保羅，13

節說到 “然而我還蒙了憐憫”，儘管我們看到這種人很可惡，神還是憐憫了他，

神怎麼憐憫保羅呢？

【提摩太前書 1:15～16 節】“基督耶穌降世，為要拯救罪人。”這話是可信的，

是十分可佩服的。在罪人中我是個罪魁。然而，我蒙了憐憫，是因耶穌基督

要在我這罪魁身上顯明他一切的忍耐，給後來信他得永生的人作榜樣。

所以，保羅說到神差耶穌基督來就是為了拯救罪人。這裡他兩次提到“他是

罪魁”，我覺得保羅認識了耶穌，認識了神之後，他終於真正的認識自己。

神怎麼憐憫他呢？神赦免了他的罪，也拯救了他。

有一點我們看了有點不可思議，記得上次我談我自己，我看到別人，我就說：

“神為甚麼不除滅這些世界上作惡的人？” 留意到，我是高高在上看別人的，

我看別人都不順眼，都覺得他們比我惡，而且我會責問神：“為甚麼不除滅

他們？” ，但是我從來沒想過，其實真正需要憐憫的是我，如果要除滅的第

一個是我，我不認識自己。

所以，保羅這番話是要告訴我們，他就是一個樣板。他說：“給後來的人做

榜樣”，甚麼榜樣？我要大家好好想想，保羅想說甚麼？他說：“我這麼惡”，

在參與殺死司提反的事情上他是有份的，而且他也去逼迫教會，他真的是用

行動去做惡。

保羅要告訴我們：“我這麼惡，神還憐憫了我”，言下之意是：還有誰神不願

意憐憫 ？如果你說：“我沒經歷到神的憐憫”，那只有一個答案：我們硬著心

不肯回應神。



從保羅身上，我們看到神是怎麼憐憫人呢？就是讓人能够脫離罪，脫離罪的

捆綁，讓人的罪能够得到赦免，這就是神向人的最大憐憫。所以，在聖經裡

面憐恤、憐憫往往是跟“罪得到赦免” 是有關係的。

神關注我們的問題，他知道我們的需要，而且他也感受到我們的痛苦，但是，

是我們感受不到，是我們看不到我們的需要。 當你看到甘肅那個新聞的時候，

你都覺得這是別人的問題，這是社會的問題，這不是我的問題。你看不到自

己的問題，但是神看到，所以神憐憫我們。

所以第二點：神怎麼憐憫我呢？ 就是透過赦免我們的罪，給我們一個新的盼

望，新的開始。

3.憐恤人最具體的方式：饒恕人

第三點，憐恤人的一個最具體的方式是甚麼？就是饒恕人。怎麼樣測試知道

自己對人有沒有憐恤？就是要看我們願不願意像神那樣去饒恕別人，特別是

饒恕那些得罪你的人，不是饒恕新聞裡的人。

不肯饒恕人，或者對人的過犯、別人對你的傷害抓著不放，那說明我們還缺

乏那份的憐恤。

我們不願意憐恤人，不要小看這個問題。我發現有些人可以很多年不饒恕人，

十幾二十年有些東西還是抓著不放，心情一不好的時候還是能够重提往事的。

當然，我明白這些傷害確實不是一兩下子就能忘記，所以我說神憐憫我們，

你明白嗎？這是一個很深的“傷害捆綁”這是事實。但是，神憐憫了我們，神

需要憐憫我們，因為他知道我們的需要，但是與此同時，他也要我們學習去

憐憫別人。



我們來看“不饒恕人的僕人” 的比喻，這個比喻很清楚把神的旨意向我們顯明。

【馬太福音 18:21】那時，彼得進前來，對耶穌說：“主啊，我弟兄得罪我，

我當饒恕他幾次呢？到七次可以嗎？”

這一節告訴我們，耶穌接下來講這個比喻的原因，是因為彼得提了這個問題，

他說：“我的弟兄得罪我，我當饒恕他幾次呢？七次足够嗎？” 我們看看耶穌

怎麼回答？

【馬太福音 18:22-27】耶穌說：“我對你說，不是到七次，乃是到七十個七

次。天國好像一個王要和他僕人算賬。才算的時候，有人帶了一個欠一千萬

銀子的來。因為他沒有甚麼償還之物，主人吩咐把他和他妻子兒女，並一切

所有的都賣了償還。那僕人就俯伏拜他，說：‘主啊，寬容我，將來我都要還

清。’那僕人的主人就動了慈心，把他釋放了，並且免了他的債。

留意到，耶穌回答他：“7次不够，是 70個 7次”，如果你能饒恕 70個 7次，

基本上你已經饒恕了，意思說：饒恕是沒有止限的，永遠都不够的。緊接著，

耶穌就舉了一個“關於欠債”的比喻，當然這個比喻不是想說“只是欠錢”的問

題，它是把“罪”比喻成“債務” 。

“欠債的人”意思“他是犯罪”，因為經常犯罪累積了很多的罪孽，但是主人怎

麼待這個僕人呢？他動了慈心（這就是憐恤）。我說過，憐恤跟饒恕是有關

係的。當主人動了慈心之後，主人就免了他的債，赦免了他，一筆勾銷，他

自由了，所以，恩慈的主人出於憐恤赦免了這個僕人。

接下來發生甚麼事？



【馬太福音 18:28-31】“那僕人出來，遇見他的一個同伴欠他十兩銀子，便

揪著他，掐住他的喉嚨，說：‘你把所欠的還我！’他的同伴就俯伏央求他，

說：‘寬容我吧，將來我必還清。’他不肯，竟去把他下在監裡，等他還了所

欠的債。衆同伴看見他所做的事就甚憂愁，去把這事都告訴了主人。

當僕人得到了主人很大方的赦免之後，他一出來見到了一個欠他 10兩銀子

的同伴，就拽著他，一定要他還錢。留意到，這裡是 10兩，而他欠主人

1,000萬兩。

當然這是一個比喻，可能主人是一個王，欠債的僕人可能是一個財務官，就

有點像今天的官員貪污了或者做甚麼生意不小心虧了一大筆錢。主人赦免了

他 1,000萬兩銀子，但是他來到欠他 10兩的同伴的時候，他不放過他，非要

他還，不還就不饒恕他，把他扔在監獄裡。

這個比喻怎麼理解？打個比方，有一點像忘恩的保羅，剛剛說：“我是一個

罪魁，得到神的赦免”，但是可能 5年之後他忘了，然後開始很兇的去對別

人，其實這是很多基督徒的寫照，經歷了神的恩典之後，隔了一段時間，他

忘記了主人給他的恩惠，他沒有用同樣的恩惠去待別人。這裡是給我們一個

很重要的提醒。

我們繼續往下看，事情怎麼發展下去？

【馬太福音 18:32-35】於是主人叫了他來，對他說：’你這惡奴才！你央求

我，我就把你所欠的都免了，你不應當憐恤你的同伴，像我憐恤你嗎？’主人

就大怒，把他交給掌刑的，等他還清了所欠的債。你們各人若不從心裡饒恕

你的弟兄，我天父也要這樣待你們了。”



我要大家清楚的看到，耶穌已經把神的心意向我們說得一清二楚，33節說：

“你不應當憐恤你的同伴，像我憐恤你嗎？” 35節總結說到：“ 你們個人若

不從心裡饒恕你的弟兄，我天父也要這樣待你 ” 。

35節就是馬太福音 5章 7節“你憐恤人就會蒙憐恤”相反的意思，這裡告訴我

們：“你若不饒恕人，天父也不會饒恕你 ”。33節是談到“憐恤”，35節談到

“饒恕”。

所以，真正的“憐恤”必須體現在你對得罪你的人有那份“饒恕”，這兩者是息

息相關的。

耶穌在這裡把神的心意已經向我們澄明瞭，而且他給了我們一個很嚴厲的警

告：你若不肯饒恕別人，神也會撤銷他之前向你的饒恕。

注意，我用“撤銷”這兩個字。

你覺得神這樣做合理嗎？“你不是已經饒恕了我嗎？怎麼可能撤銷？” 這是誠

實嗎？老師不是說神言而有信嗎？已經饒恕了為甚麼能撤銷呢？

或者反過來這樣思考，為甚麼你覺得：“你不饒恕人合情合理？”如果你覺得

你不饒恕人合情合理，為甚麼你覺得神饒恕你合情合理？我覺得是我們的思

維有問題，不是神的思維有問題，神的思維我覺得是很容易懂的。

我覺得我不能饒恕這個人，因為這個人太兇太可惡，但是問題是：神為甚麼

要饒恕你？你如果覺得不饒恕是合情合理，那麼神不饒恕你，我覺得也是合

情合理，這就是信實，這就是公義。

如果你要“公義”你就沒有“憐憫”，明白嗎？所以我們要想清楚，我覺得不是

神待我們不公平、不合理，是我們的思維有問題。



我們想著神饒恕我們，因為你覺得這樣抓住我不放，這個罪疚感我很難受啊，

以前犯罪真的很難受，神你一定要幫助我，但是為甚麼對別人，我們就拽著

不放呢？

這裡的比喻也很有意思，它是把一個是 1,000萬和 10兩來做對比。也就是說，

我們不認識自己，保羅認識自己，所以他說：“我是罪魁”，他覺得自己是欠

1,000萬的罪魁，萬人中的罪魁，但我們會覺得：我是那個只欠 10兩。

但保羅不是這麼看自己，他看自己是罪魁，我覺得有一點誇大，因為我相信

還有很多人比他嚴重，對吧？我覺得是不是出於謙虛的一種誇大呢？還是說

他真的認識了自己？

所以我希望透過這個比喻，我們能够明白憐恤人的具體一個體現：我們要饒

恕人。

所以，如何理解 5章 7節 “ 憐恤人的必蒙憐恤” ？意思說那些願意饒恕人的，

他們也必蒙神的饒恕，因為神是有恩慈的，神是憐憫人的。

原則：你如何待人，神就如何待你

從中你明白神做事的原則了嗎？這個原則其實很簡單：你如何待人，神就如

何待你。

我真的認為：認識神真的不難的。你就記住這個原則：你要想神怎麼待你，

就如此待別人。所以你憐恤人，神就會憐恤你，你大方饒恕得罪你的人，神

也會大方饒恕你。



所以，神對我們的赦免、拯救是有條件的。千萬不要被一些基督徒去誤導你，

覺得所有都是白白的，免費的，沒有代價的。錯了！是有條件的，條件就是：

從此以後你要做一個憐恤人的人，因為你已經經歷了神的憐恤。

我們再看下一節經文，進一步的再看清楚為甚麼我們要選擇去憐恤人？

【以弗所書4:32—5:1】並要以恩慈相待，存憐憫的心，彼此饒恕，正如神

在基督裡饒恕了你們一樣。所以，你們該效法神，好像蒙慈愛的兒女一樣。

保羅要我們有恩慈、有憐憫，這些恩慈和憐憫怎麼去體現出來？就是彼此饒

恕。彼此饒恕的原因是甚麼？是因為神在基督裡已經饒恕了你們。

憐恤是一種選擇，不是感性的行為

我想說：憐恤不是一個感性的行為。很多人把憐憫看成一種感性的東西，覺

得我看到這個人我流淚了，就覺得我有憐恤？其實不是的。

憐恤是一個選擇，跟你這種心情感受不一定有關聯，明白嗎？你看到這個人

有需要，你就要去憐恤他，你不能說因為我沒感動，所以我就不幫他。

憐恤是神的心腸，也是神的智慧。

為甚麼我這麼說？透過【以弗所書 4:32～5:1】這節經文，我希望你明白保羅

想說的：神好像故意要借著他對我們的憐恤來感化我們，好讓我們也能够像

他那樣：彼此憐恤，彼此饒恕。

當我們追求做一個憐恤人的人的時候，我希望我們不是只是尋求希望神憐恤

我，這還不足够。因為有一天可能你覺得我挺好了，我沒有甚麼東西需要神

饒恕了。那麼，你還願意做一個憐恤人的人嗎？



如果你做憐恤人的人只是為了交易，可能現在我做得很不好，為了神饒恕我，

我也饒恕別人，等有一天你覺得你自己好起來的時候，你還有動力對人有憐

憫嗎？恐怕就沒有了。

我希望透過保羅這番勸勉，我們意識到：選擇憐恤人是因為我們要效法神的

心腸，憐恤人就是選擇神看為美善的事。不管在甚麼情况下，我們都必須選

擇善！而且憐恤人真的有很大的能力。

【例子】世界杯上擁抱安慰對方的球員

我給大家看一個跟世界杯有關的例子，我猜在中國可能大家看不到這一幕，

在國外的新聞就有很多人留意，這 2幅圖有一個人在兩幅圖畫裡都有出現，

你認的出來嗎？

<圖 1>



<圖 2>

圖 1是 22年前拍的，圖 2是最近拍的，最近這一張是怎麼回事？在世界杯英

國隊跟哥倫比亞隊在比賽的時候，因為他們最終要用罰點球來定勝負，而哥

倫比亞的球員因為一球沒踢進，結果導致哥倫比亞球隊輸了，而英國隊就贏

了。

所以，（圖 2）這個球員當時非常難過，整個人崩潰了右邊這個人是誰呢？

他是英國隊的經理，當英國隊在狂歡的時候，他悄悄地走過去，抱著這個哥

倫比亞的球員安慰他，所以這一幕就很轟動。

因為你知道世界杯很瘋狂，贏了就甚麼都忘了，大家甚麼都沒留意，但他却

留意到這個人，他就故意去安慰他。

所以，有人留意到這一幕是甚麼原因？原來這個英國隊的經理 22年前他也

是球員，原來 22年前也是在世界杯的時候，當年英國對德國，他罰點球沒

踢進去，結果他也崩潰了。（圖 1）但是他球隊的經理特意跑來安慰他說：

“沒事的”。



但是，你知道在國外，世界杯如果你輸了球，你真的成了全國的罪魁，你的

隊友會生你的氣，你一球就導致我們多年來的這些培訓白費了，而且你知道

有些球隊輸了都悄悄地回國，都不敢讓國民知道他們甚麼時候回來？因為怕

人家向他們扔番茄、鶏蛋。全國都為世界杯瘋狂，誰輸了誰就是罪魁，沒有

憐憫這一回事。

所以，人家就把這兩張照片放在一起，說可能在 22年前那一次的經歷給他

的一生帶來了一個很巨大的影響，導致 22年後他能够感同身受，過去擁抱

這位對方的球員。

22年前，他的經理安慰他，抱著他說：“沒事，輸了就輸了，沒關係”，沒有

責備他，這就是憐恤。可能跟饒恕沒關係，但也有一點饒恕。因為你輸了好

像就欠了整個球隊，但是這個經理很大方的說：“沒事”，因為最難過的是教

練和經理，你知道嗎？期望是最高的，但他很大方的告訴他：“沒事的 ”。

只是這一幕，我要讓大家看到，聖經的話真的是有能力的，神的話真的是很

重要，如果我們按照聖經的話去生活，我們會給別人帶來很深遠的影響，但

是大部分時間我們都體恤自己，我們不願意聽神的話，我們覺得“以惡報惡”

才是公平的，最後對方也受苦，你也受苦，你永遠從這個坑裡面出不來，而

且這個苦會每天在毒害你。

所以，我希望大家看到小小的片段，一個很大方的給對方一個擁抱，他說：

“沒事，做不好算了，以後還有機會”，改變了這個年輕人的一生。

22年後，當他看到別人有同樣的遭遇的時候，他悄悄的過去擁抱了對方，所

以我想讓大家看到“憐恤”的重要。看到這一幕，很多人都很感動，因為有人



留意到他竟然在大家狂歡的時候，悄悄地走到哥倫比亞隊那邊去安慰這個球

員。

神喜愛憐恤，不喜愛祭祀

【馬太福音 12:7】‘我喜愛憐恤，不喜愛祭祀。’ 你們若明白這話的意思，就

不將無罪的當作有罪的了。

留意到這句話，“我喜愛憐恤，不喜愛祭祀” 是一個引號，也就是說這是取自

舊約中神說的一句話。

耶穌借著這句話來提醒我們，神向我們的旨意。他告訴我們：神喜愛的是憐

恤，他不喜愛你的奉獻，不要用你的奉獻來代替憐恤，憐恤才是上帝真正喜

歡的。

上帝需要你憐恤嗎？不是，憐恤是關乎到你跟人的關係，那不選擇憐恤的人

會做甚麼？喜歡批評、論斷、定罪。就是憐恤的相反面，是必然的。

如果你不選擇憐恤人，你就會批評、論斷、定罪。就好像這個球員做錯了，

大家都批評他，“你踢這個角度怎麼了，你平時怎麼沒練？” 大家都會定他的

罪。不選擇憐恤，你就選擇批評、論斷、定罪，你是甚麼樣的一種人呢？我

覺得人是很奇怪的，自己做錯還會找很多理由推卸責任，更何况別人做錯了。

憐恤人真的不容易，除非你願意讓神改變，這不是我們人本性能做到的。

你自己做錯了，我們自己都會找很多理由埋怨、抱怨別人，更何况是別人做

錯了，別人得罪了你。我們人的本性是沒有憐恤。 但是神憐恤我們，他願意

幫助我們成為一個憐恤人的人，但是你願意嗎？



【馬太福音9:12~13】耶穌聽見，就說：“健康的人用不著醫生，有病的人才

用得著。經上說：‘我喜愛憐恤，不喜愛祭祀。’這句話的意思，你們且去揣

摩。我來本不是召義人，乃是召罪人。”

這裡耶穌就把自己比喻成一個醫生，醫生最重要的條件是甚麼？醫治病人。

今天的大部分醫生的目標：為了錢去醫治別人，這足够嗎？

醫生必須有憐憫，沒有憐憫的心不要當醫生，因為醫生是很辛苦的一個工作。

你聽過 “南丁格爾” 的故事嗎？做護士醫生需要具備甚麼條件？憐憫。否則

不要當醫生，你當不了醫生，因為做醫生真的是非常辛苦的一份職業，而且

責任非常重大，人命關天，你會被人誤會，會被人指責做得不好，人家會批

評你，除非你有憐憫。

耶穌在這裡比喻自己是醫生，他來尋找那些有病的人，他不是要找那些健康

的人，健康可能是那些“自以為義”的人，可能自己覺得健康，這種人醫生幫

不了你，因為你覺得你沒需要。

醫生來幫助那些有病的人，所以，後面他就說到了：“我來不是招義人，而

是招罪人的”。 你覺得你是義人還是罪人？你覺得你是需要憐憫的人嗎？如

果是的話，你就回應耶穌吧。

所以留意到這裡的“憐恤”，跟“憐憫罪人、呼召罪人”是有關係的。這裡又再

次引用了舊約的話：“神喜歡的是憐恤”他不要我們的奉獻，不要用奉獻來代

替憐恤。

最後，我就想用這兩節經文作為一個鼓勵大家吧，記住聖經的這句話，好像

是神向我們的一個表白：“ 我喜歡的是憐恤，我不喜歡祭祀 ”，但願我們能

够做一個能够常常能够給神帶來安慰的人。
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