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神向我們的意念是寶貴的

剛才那首詩歌《我是你所造》，你知道來自哪一個詩篇嗎？詩篇 139篇！這

首詩篇很特別，裡面有些話我們可以去好好思想，比如說詩人體會到：“我

在暗中受造被聯絡，我的受造奇妙可畏”。不知道你有沒有意識到人的存在

是很奇妙而且可畏。奇妙當然我們明白，但可畏我們沒意識到。

有沒想過你是怎麽形成的嗎？幾乎是從無變有，我們根本就沒辦法明白，理

性上好像明白，但是你越想越覺得奇妙，而且這個奇妙是帶有可怕，因為有

種說不出來的感覺。

我覺得今天我們不懂得彼此欣賞，我們看到人的時候覺得沒有甚麼奇妙，你

看到旁邊的人會覺得奇妙嗎？我常常跟教會弟兄姐妹說，像現在的 AI人工

智能，我們看到小機械人能跳舞，我們就很驚嘆，覺得太奇妙了。



但是我們看到彼此的時候，我們看不到奇妙。

我們要懂得去欣賞，神是透過這些大自然來向我們顯明他自己，而詩篇中的

詩人看到了，他看到自己說：“原來我的存在是這麽奇妙可畏”，這使得他去

敬畏神。

還有一點詩人提到：“你的意念向我何等寶貴”，這一點也很重要，因為很多

人沒意識到這一點，很多人都覺得神不懂我的意念，所以他常常在帶領我的

事情上總會出錯，他總帶領我做一些我不想要的，或者我覺得對我不好的事

情。

但是詩人反思自己一生的時候，他發現：“原來神向我的意念都是寶貴的”，

有點像《創世記》的結尾，雅各是這樣形容神的：“他是那位一生牧養我，

救我脫離一切兇惡的神”。

他一生快結束的時候，回頭看他意識到原來這位神是一生牧養他，當時他可

能不明白為甚麼他會經歷這些不好的事情，但是等他老了之後回頭看，意識

到：“原來一生神都在牧養我”。

但是，關鍵是我們有沒有這個信心相信：神向我們的意念都是寶貴的。雖然

我不明白，但我可以信靠他。

所以我只是想鼓勵大家，這是我個人的體會。人生有很多事情我們不明白，

但是有一樣我們可以肯定的：神向我們的意念是寶貴的，你不明白的時候你

可以相信他！

八福是真基督徒的內心形象照



今天我們來到馬太福音第 5章，來看非常熟悉的“八福”。有時候你想認識一

個人的一個方法就是透過照片，發現原來這個人是甚麼樣子？有甚麼特徵？

衣服、髮型是怎麽樣的？

你有沒有想過，“八福”本身就是一張“照片”，向你來介紹“基督徒”，如果你

想知道真正的基督徒是甚麼樣的形象？你就看“八福”，“八福”中每一句話就

是在描述一個真正的基督徒是甚麼樣的形象，特別是他內心的形象，這一點

很重要。

大家要留意看馬太福音和路加福音的對比，這些對比很重要，能够讓我們看

到一個更完整的圖畫。我希望你留意到，雖然有很多不同的地方，但是內容

其實是大同小異，所要傳達出的精神、精義是一樣的。

有沒有留意到有甚麼不同的地方嗎？馬太有 9個“福”，路加有 4個“福”、也

有 4個“有禍”，但馬太沒提到“禍”。

馬太福音和路加讀音還有一個不同的地方就是人稱，馬太是用“他們”，路加

是用“你們”，彷彿耶穌說的時候是指著其他人說“他們”，但是在路加好像是

指著你說：“你們”。

還有一點就是地點不同，有留意到了嗎？正是因為時間和地點的不同，這就

解釋了為甚麼內容既相似但又不一樣。

因為古代的時候，耶穌所傳講的信息，他在不同的地方會重複講，不像今天

你可以錄下來讓別人聽，或者公衆號、微信群裡自己去看，所以他很多重要

的信息，在不同的地方他會重複的講，所以他在表達上也按當時的聽衆而異，

內容會有些區別。



【馬太福音5:1~3】耶穌看見這許多的人，就上了山，既已坐下，門徒到他

跟前來，他就開口教訓他們，說：虛心的人有福了！因為天國是他們的。

我們今天重點會看第三節，留意到我說地點不同，這裡是在甚麼地方？山上。

路加福音呢？山下。不是在同一個地方講的。讀聖經要細心，不要總是說聖

經有矛盾。

今天我們要集中看第 3節：“虛心的人有福了”，“有福”是甚麼意思？我猜大

家都明白“有福”就是“福氣”， 其實按照原文，“有福”就是“快樂”的意思，

因為有福自然就快樂，用更簡單的話說就是“幸福”。

“虛心的人”是甚麼意思？這句對上路加福音的哪一句？“貧窮的人”，是依據

甚麼對上這一句呢？“因為天國是他們的”，當然你們的結論是對的。因為這

是翻譯上的問題，“虛心”是翻譯了原文的兩個希臘字，一個是“心靈”，一個

是“貧窮”，所以正確的翻譯應該是“心靈貧窮的人有福了”。

所以因為“貧窮”這個字，所以跟路加對上了，但它跟路加還是有區別，就是

多了“心靈”這兩個字。

在你的概念中，甚麼是心靈貧窮？心靈當然是指裡面的，是指這個人裡面貧

窮，所以這裡能不能說耶穌就不是指物質上的貧窮呢？

我們太安慰了？說實話我們有時候很怕讀聖經，因為有些話對我們很不利，

如果是說“貧窮的人有福了”，我們就完了，因為誰都不甘心做貧窮的人。

但是“貧窮”前面加了“心靈”兩個字，我們稍微得到一點安慰，我們可以假設

不是指物質上的貧窮，“心靈貧窮”我有，雖然物質上我不貧窮，太好了，對

吧～



但是不是這個意思呢？我們先別下結論，至少我們先理清了馬太福音 5章 3

節第一句話：“虛心的人有福了”的中文意思。

【路加福音6：20】耶穌舉目看著門徒，說：你們貧窮的人有福了！因為神

的國是你們的。

這裡說到你們貧窮的人有福了，沒加上“心靈”兩個字，那麽路加指的是“心

靈貧窮”嗎？你怎麽證明是物質貧窮？當你們富足的人有禍了？

【路加福音6:24～26】但你們富足的人有禍了！因為你們受過你們的安慰。

你們飽足的人有禍了！因為你們將要饑餓。你們喜笑的人有禍了！因為你們

將要哀慟哭泣。“人都說你們好的時候，你們就有禍了！因為他們的祖宗待

假先知也是這樣。”

如果我們看對比，你覺得路加是在講肉身的經歷，還是指心靈的感受呢？

當然前面你可以說“飽足”可以指“心靈的飽足”，但是“心靈飽足”是好還是不

好？“心靈快樂”是好還是不好？為甚麼有禍呢？你一看就覺得這個好像解釋

不通。

特別最後一句：“人都說你好的時候”，這肯定不是心靈的經歷，肯定是肉身

的經歷和體驗，“人家在稱贊你”的意思說人在表揚你的時候你有禍了，因為

這是假先知的特徵。

所以在這裡，你看到路加强調的是肉身層面的經歷，跟馬太福音有點不一樣，

但是兩者怎麽結合起來？我們最後才看。

肉身的貧窮可能有福嗎？



我們先集中看路加福音，路加這裡談到的是肉身層面的經歷，是實實在在的

經歷，意思說貧窮的人有福了，窮人怎麽可能有福？這是我們的概念嗎？你

們都不相信對吧？

我們都不願意成為窮人，因為我們覺得窮人是不可能有福的，我想這個是很

合理的結論，所以，你看到聖經的話常常跟我們的價值觀是背道而馳的。

剛才詩人說那句話很重要：“神向我們的意念是何等寶貴”，除非我們的價值

觀改變了，否則我們永遠看不懂，永遠不相信。

中國人的幸福指數排行

貧窮的人有可能快樂嗎？我們看一個聯合國發布的世界幸福國家排行榜，近

10年中國的排名，其實中國是不斷在進步的。

2009年的中國是排名 125名，快樂指數相當低。在 155個國家當中，中國是

排名 125，可想而知那個年代的人是不開心、不快樂，然後連續三年都沒變，

都是 125。

到了 2012年有一個轉變，突然提升了 13名，排名 112。2013年又提高了 19

名，突飛猛進，排名第 93。然後到 2014年又提升了 2名，到 91名。到 2015

年又提升了 7名，到 84位。2016年提升了 1位到 83位，2017提升 4位，在

150多個國家中排名第 79名，所以中國在這個快樂指數上是有很大的進步。

但是有一點很奇怪的是，到了 2018年的時候，突然間降了 7位到第 86，你

能解釋為甚麼嗎？其實這幾年照我們來看，是中國最好的時期，在經濟建設、

軍事各個方面我們都非常好，但是為甚麼到 2018年反而下跌了 7名，你能猜

到是甚麼原因嗎？你不缺吃也不缺穿。



在 2009年我們能够理解，因為物質方面不够，所以我們很不快樂，但到

2018年我們可以出國旅遊了，為甚麼我們的幸福指數反而下跌，這個挺耐人

尋味的。

但這其實證明了一點：快樂和幸福不是單靠經濟來衡量的，這就是我們中國

人的盲點。 一談到快樂和幸福，我們想到的就是財富、經濟、金錢，所以我

們要不斷的積攢財富，因為我們認為這就是幸福，我們不斷的炫耀財富，感

覺在炫耀自己很幸福，但是在這個過程當中，我們沒意識到：我們丟了幸福。

這個指數很特別，不是單單看錢，聯合國是用幾個因素來衡量，比如說看國

家的人均收入多少？社會福利怎麽樣？壽命長不長壽，健不健康？社會的自

由度，人民能不能自由做選擇？還有寬容度，在社會裡你覺得大家能彼此包

容嗎？有沒有這份寬容？還有信任，人與人之間有那份信任嗎？其實聯合國

衡量幸福的這幾個因素我覺得都很重要，因為這幾樣東西結合起來就是生活。

你不能只是靠錢快樂，如果你活在一個沒有信任，不能互相包容，空氣又污

染，水又污染，健康又不好，你不可能快樂，所以我覺得聯合國這個方法也

挺特別的。

但是有一點出乎你意料，2016年中國的排名是第 83名，排名在中國前面的

是菲律賓，你很驚訝，菲律賓比我們還幸福。我們所藐視、瞧不起的國家，

覺得這個國家又窮又不發達，又甚麼都沒有，肯定會很不幸福，但是在幸福

指數上他們却比我們高。

很令你吃驚的是第 79位的印度尼西亞，排名也在我們之前，看 2016年的時

候，你真的很吃驚，第 73名是牙買加，你看這地方有甚麼了不起，怎麽會



比我們幸福？第 78位是土耳其，很奇怪對吧？我們想不通，除非你明白幸

福快樂跟經濟財富不一定有直接關係，雖然是有關係，但沒有直接的關係。

2017年中國排名是 79名，看看上下離我們最靠近是哪些國家嗎？第 80名是

巴基斯坦，你能想像嗎？巴基斯坦就在我們旁邊，想不通吧，比如說熟悉的

菲律賓反而超前了，第 72名。印尼退到了第 81名，但還是靠近我們，然後

到 2018年，我們下跌到 86位。

摩洛哥排名也在我們之前，你知道摩洛哥是甚麼地方嗎？你好好去查一查，

土耳其在 74位，巴基斯坦在 75位，這些都是我們想不到的國家。

中國香港是在 76位，其實香港也不快樂，只是在中國前幾位。這一點也很

有趣，香港也是一個經濟很繁榮的，但是當聯合國去訪問這些國家不同地方

的人，用這些問題問他們的，得回來的這些指數證明了事實幷非如此。

所以說，貧窮人有可能快樂嗎？聯合國告訴你有可能！事實證明他們可能比

有錢的國家還要快樂，排名最前面的是哪些國家？

最前面的都是北歐的國家：就是冰島、丹麥，這幾個國家有一個特點，就是

他們的著重點不是經濟發展，他們强調的是環保、人民的生活，他們不是那

種很强調經濟發展的、投資的國家，希望儘快多點人來投資人來旅遊了，他

們都不是强調這方面。他們是一些比較平穩的國家，的確他們各方面的條件

是好，但是都是北歐的國家為主。

所以我覺得我們要拋開一些舊有的觀念，否則你永遠不會珍惜聖經的話，聖

經說的話是有道理的，只是你不願意聽，你一意孤行，你覺得金錢就是一切。

貧窮的國家、貧窮的人不一定不快樂。



城市人最嚮往去哪裡？農家樂。然後我們不停的說他們能吃有機食物，有新

鮮空氣，地廣人稀，可以體力勞動，多健康啊！可是你願意去農村住嗎？寧

可不幹！為甚麼呢？因為錢，我們看中的還是抓著不放。

雖然事實證明農村人的幸福，但是遺憾的是我們也把農村人搞得不幸福，我

們總是到農村那邊炫耀，我們有些甚麼東西他們沒有的，最後農村人的幸福

也蒸發了。

真的，我覺得很多貧窮的國家都是被富有國家搞得不幸福，因為有錢國家就

會到窮國家告訴你：“你甚麼都沒有，我們來投資，你給我們投資機會，我

們給你錢，有了錢你就可以買到你現在沒有的”，於是他們被誤導了，他們

的貪念開始了，非洲就是給有錢國家搞砸的， 其實非洲的每個國家都很富裕，

是資源豐富的國家。

我做了一個比較：在 2015年～2018年的時候，中國的排名是 84、83、79、

86，菲律賓的排名是 90、82、71、72，菲律賓這個窮國家在幸福指數上不比

我們差。

還有一個更吃驚：泰國，竟然是 34、33、32、46，泰國也不富裕，但我去過

泰國，那邊的人一般都比較平和，性情上和性格上都很平和。泰國是我第一

個國家見到，當你開車想要 U拐彎掉頭，在高峰期時，前面的車會全部停下

來，讓你拐彎，這是我沒見過的，因為在高峰期每個人其實都衝著趕著要回

家，但是我很驚訝，這是我見過唯一的國家，百姓竟然停下來讓你過，他們

的國民很平和。

雖然物質上比不上我們，泰國現在排名 46名了，其實每個國家都在向下滑，

美國已經是不斷的在倒退，新加坡也出乎我們意料，沒有想像中那麽好。



新加坡是 24、22、26、34也在倒退，但是泰國雖然說亂，但是亂是政治問

題，我們接觸的老百姓都挺不錯的，都挺溫和，挺友善，挺願意幫助你的。

當然每個國家都有壞人，但是整體上印象是挺好的。

不管怎麽樣，這些都只是一些數據，只是要讓你知道身處貧窮的人其實是容

易快樂，這是事實，因為他們不敢奢求，他們容易滿足，容易感恩。

【例子】探訪菲律賓教會

我去菲律賓，看到菲律賓人其實很容易滿足的。他們只要有工作，有一份穩

定的收入，收入不多也沒關係，他們就很開心了。你常常見到很多人拿著吉

他在街上彈琴唱歌，晚上的時候，全家人就到公園裡，公園都是滿滿的人。

因為他們花不起錢來玩流量，沒有錢去搞甚麼衛星電視看，所以全家的娛樂

就到公園去，可能我們中國人去看覺的太可憐了，甚麼娛樂都沒有，但是我

不知道誰可憐～

我在菲律賓探訪教會的時候，教會其實在一個比較窮的地區，不是很富有的，

在教會旁邊，每到下午 5點就有很多年輕人在打籃球，他們籃球是怎麽打

呢？他們找了一塊板當籃板，有一棵大樹，就把籃板就釘在大樹上，用各種

的東西來當支架去頂住它，他們木匠的功夫很好，籃筐很扎實，弄個鐵圈投

籃，他們從 5點玩到 6～7點，年輕人玩的很開心，我當時看到了覺得這邊很

快樂。

後來突然，我跟這些姐妹說：“我突然意識到原來快樂不一定要富有”，因為

我覺得他們玩的東西就一塊籃板釘在樹上，然後一大群人就在下面投籃玩，

樂的不可開交。

富足的人有禍了



所以，我希望大家好好的重新審視一下我們的價值觀，我覺得我們的價值觀

錯了，當我們拼命的在炫耀財富、積攢財富的同時，其實我們丟了幸福。雖

然物質豐富你會快樂，但是你不會有持久的快樂。

你每天都在玩，為甚麼你需要每天玩？一旦你不玩，你裡面的幸福感就沒有

了，你必須靠這些東西來維持著短暫的快樂。

為甚麼富足的人有禍呢？這個就是我們不想聽的，難道我們不能既有錢又快

樂嗎？這是我們最想要的，對吧。

【路加福音6:24】但你們富足的人有禍了！因為你們受過你們的安慰。

為甚麼富足的人有禍呢？富足有罪嗎？耶穌說：“因為你們受過你們的安慰”，

這句話是甚麼意思？這一類富足的人，他們把神給他們的資源完全用在自己

的身上，享盡了福，得盡了安慰。

所以耶穌跟他們說，既然你們已經在今生享盡了安慰，那麽將來你們就會失

去這個福氣，因為你把這一切都用在自己的身上，你一無所缺。

“一無所缺”也是一個問題，因為財富會讓我們自欺，以為我們有福了。今天

的中國人都以為自己有福，國家强大了，人民有福了，但是聯合國的幸福指

數告訴我們：很慚愧！我們只排在第 86名。

我們要好好想一想，到底甚麼才是真幸福？我們活在自欺中，我們還看不清

楚，這個“一無所缺”導致我們沒有辦法真正的去相信和依靠神，所以你不可

能“有福”，既然不可能有福，就只會有禍，我希望你明白這一點。

基督徒的財富觀



在這裡，其實耶穌是要教導我們如何看待財富？我不知道你有沒有想過這個

問題？聽清楚了：你要小心管理神給你的資源，因為今生是個試用期。

這些富足的人有禍了，為甚麼？因為他們沒有通過今生的試用期，就好像一

個管家，我把錢給你，讓你代我管理，但是他却把我的錢私下拿去享受了，

他通不過今生的試用期，所以他有禍了。

我們該怎麽樣看待財富呢？

【哥林多後書9：9~11】如經上所記：他施捨錢財，周濟貧窮；他的仁義存

到永遠。那賜種給撒種的，賜糧給人吃的，必多多加給你們種地的種子，又

增添你們仁義的果子；叫你們凡事富足，可以多多施捨，就藉著我們使感謝

歸於神。

我們都不是務農，所以有時候很多聖經的話我們聽不明白，這裡說到很多播

種，種子代表了甚麼？能周濟貧窮當然是指財富方面或者一些生活上用得上

的東西。

種子對古代人來說就是糧食，很多種子本身就是糧食，這個糧食又能够繼續

播種，對古代人來說，種子就代表了財富。

我覺得神很奇妙，如果種子是財富的話，古代的人很難積攢財富的，你能積

攢的數量有限，因為種子如果你不種它，不斷攢的話，時間久蟲子也會把它

吃了，氣候變了也會發黴，所以古代的時候很有趣，雖然種子是財富，但是

古人沒辦法積攢的太多，所以他要麽繼續播種，要麽就分給人。



大自然其實教我們這個功課，我覺得很重要，我們要去思想，比如說你是捕

魚的，如果沒有冰箱的話，你捕了 10條，今天只能吃 1～2條，剩下 8條怎

麽辦？分給鄰居，鄰居也會把他多出來的玉米給你，這就是幸福。

明白甚麼叫快樂嗎？這就是快樂。

但是我們丟了我們的幸福，為甚麼呢？我們發明了冰箱，我們發明了很多東

西，我們怎麽樣去積攢財富？把這些東西變成硬的貨幣（金子）。

以前是貝殼之類的東西能儲存起來的，儲存的越多越好，而且不會壞的，但

是因為金子太重了，後來改為紙幣，但是你不能滿屋子都是紙幣，人民幣最

大就 100塊，現在貪官都是幾百萬的，放哪裡呢？現在就用銀行裡的數字。

現在你在銀行看到這個數字就是你的財富，所以我常常開玩笑，如果一打仗

銀行數據全沒了，你就一無所有。

但是我們就是為了積攢財富，自以為聰明，把這些看得見、摸得著的東西慢

慢變成一些虛擬的東西，然後去炫耀自己。馬雲有多少億多少億，但他用不

完，有禍了。

你明白甚麼叫有禍嗎？因為你沒有按照上帝的旨意來使用上帝給你的資源，

你攢得越多，越證明你的為人：你專顧自己，你享盡了今生的安慰。所以，

來生神不需要再安慰你，神顧念的是那些貧窮的人。

真正的富足

我覺得聖經每一句話都在衝擊我們的價值觀，甚麼樣的人才是真富足？經文

說到“可以多多施捨”，原來“富足”是以你能够幫助多少人來衡量。



如果你只懂得從別人身上索取，那證明你很貧窮，你怎麽都不够。

明白了這個道理，神給種子的這個例子是“話中有話”，這裡種子不是只是說

去播種甚麼，其實是用圖畫幫我們明白，財富就像種子一樣，你播出去越多，

你收成越多，你願意給出去，你就越富有，神給你這一切就是讓你能够播出

去，施捨出去，這完全顛覆了我們的價值觀。

我們的價值觀就是要拼命地積攢財富，但是却沒意識到你積攢的越多，你心

靈就越貧窮，因為你的生命不能祝福到任何人，我希望大家明白這個道理後，

能明白甚麼是基督徒的工作觀和財富觀。

基督徒的工作觀和財富觀

原來工作不是只是為了積攢財富，我們現在工作就是積攢財富，當我們明白

之後，發現原來工作就是：當我有足够的資源，我就可以去幫助別人。這是

一種完全不同的生命，這就是幸福。

【例子】北大歷史系博士生的工作志向

我記得很久前有一次在火車上，以前坐臥鋪火車時間都很長，常常可以聽別

人對話，有一個北大歷史系的博士生在下面跟人家聊天，他說起他的志向，

他快讀完博士生了，人家問他：“你想幹甚麼呢？北大是了不起的大學啊，

應該出去幹一番事業”，他說：“我讀歷史就是希望能够幫助社會”，所以他

讀完之後，他打算到貧窮的地區去教書，希望能够幫助到那裡的學生，結果

幾個人都在轟他說：“你這個人真笨，北大這麽好的學校畢業，怎麽跑到那

種窮地方，有甚麼用呢？你父母不是很失望嗎？”

大家都在說他，說的他都不知道怎麽回答，後來我看他也挺就沮喪的，幾乎

所有的大人在那邊不斷的在教導他：“好好去幹一番事業，跑到窮地方幹甚



麼呢？”，後來我有機會坐在他旁邊，我跟他說：“我支持你！歷史就是教我

們如何做一個智慧人，讀歷史不懂得做人，那讀歷史有甚麼用？所以我覺得

教書這份工作是很神聖的。”

我覺得很多學生的起步很重要，一個好的老師能改變一個學生，能够給他定

一個正確的方向，所以我說這是一個很神聖的職業，雖然錢未必賺得很多，

但是我跟他說：“我支持你，你放心去做，你的選擇是對的”，然後他才開心

了一點，終於有人支持他。

這個年輕人甘心為他人，選擇貧窮（貧窮的意思是相對），他可以留在北京

幹一番事業，可以買上百萬的房子，但是他放棄了北京，跑到窮地方，每個

月可能就只有兩三千塊錢的收入，他放棄了這些所謂的富裕，選擇為了別人

成為貧窮。

我相信在神的眼中，這種人才是真正富有的，這就是聖經的價值觀，如果我

們每個人按照聖經這樣去活出，不但我們幸福，別人也會因我們幸福。

為甚麼我們的幸福指數在最繁華的時候下跌呢？因為當我們擁有的越多，我

們就變得越自私，每個人都想像馬雲，你想一想能有多少人能瓜分地上的資

源，每個人都要瓜上上千億，那錢去了哪裡呢？資源去了哪裡？

在仁義上富足

保羅在這裡告訴我們，錢財是神給我們用來播種仁義的種子，所以他前面說

到施捨周濟貧窮的，這是給我們播種仁義，使我們在仁義上富足。

不過在教會裡，我們也要小心，教會裡也有些錯誤的强調，有些傳道人會告

訴你：“你多多奉獻，你奉獻的越多神就給你越多”，你要小心那些常常要你



奉獻的教會，因為這個還是人的觀念，不是聖經的教導，你不要為了得到更

多而去奉獻。

我奉獻 100塊，下個星期神就會給我 200塊，感覺挺好的生意！你要小心這

種”以人為中心”的自私的教導，這不是保羅的意思，要非常小心。

總之，神給我們的資源是要讓我們學習去施予，不是用來花在我們身上，不

要讓財富成了我們的網羅。財富本來是應該可以讓我們播種“仁義”，讓我們

在仁義上富足。

因懶惰而貧窮是神厭惡的

最後我們還要探討幾個問題，是不是所有的窮人都有福呢？答案很明顯，這

當然不是聖經的意思，所以這個必須跟馬太福音結合起來看的。

【箴言 10:4～5】手懶的，要受貧窮；手勤的，却要富足。夏天聚斂的，是

智慧之子；收割時沉睡的，是貽羞之子。

有一點大家必須要清楚，聖經裡有一種貧窮是神很討厭的，就是因為懶惰而

成為貧窮，所以不是所有的貧窮人都有福，我們千萬不要做一個錯誤的假設。

所以這裡說到手懶的必然也有貧窮，該聚斂的時候你在睡覺，你這個貧窮是

自取的。

【箴言23:21】因為好酒貪食的，必致貧窮；好睡覺的，必穿破爛衣服。

有些人的貧窮是自食其果，這裡我要大家清楚：聖經譴責遊手好閒、不務正

業的基督徒，這點我們要留意。



這種人不僅物質上要貧窮，他在屬靈上也會一貧如洗，而且很多窮人其實是

又懶又惡的，這種不是有福，這種窮人不會有福。

我們可以窮，但是千萬不是那種又懶又惡的窮人，而且有的窮人比富人還要

貪，還要奸詐，這個也不行，這也是聖經厭惡的，這些人都是有禍的，這點

大家必須清楚。

心靈貧窮的有福了

我們回到剛才第一個問題，物質貧窮和心靈貧窮的關係，我們看一看這兩者

有甚麼關係？物質貧窮我們已經看了，那心靈貧窮是怎麽回事？

我希望大家明白：貧窮本身未必有福，因為貧窮有很多原因造成，只有一種

貧窮才是有福的，首先必須是因為心靈貧窮，單單物質貧窮還不足够，你必

須意識到自己心靈貧窮，這就回到馬太 5章的第三節了。

如果你沒有從內心裡面意識到自己的貧窮，那你不可能謙卑，你會尋求神的

幫助，但你不會真正地去依靠神，因為你沒看到你有這個需要。

一個心靈貧窮的人是怎麽樣的人？

【羅馬書 7:18】我也知道，在我裡頭，就是我肉體之中，沒有良善。因為，

立志為善由得我，只是行出來由不得我。

你有沒有意識到：當你心裡面沒有良善的時候，其實你是一個很貧瘠的人，

因為你沒有任何東西能够祝福到別人。但遺憾的是：很多人沒有意識到自己

心裡面是“一貧如洗”。



為甚麼他意識不到呢？因為他外面太豐富了，他吃喝玩樂樣樣都有，所以他

意識不到自己裡面的心靈是貧窮的，而保羅意識到了，所以他向神發出呼求。

【羅馬書 7:24】我真是苦啊！誰能救我脫離這取死的身體呢？

保羅意識到他裡面一貧如洗，所以他向神發出這個呼求：“我真是苦，誰能

救我？”。

【例子】丈夫出軌，意識到自己的糟糕

這次我出去探訪，遇到了一個弟兄，他跟我分享他信主的經歷，他認識他愛

人的時候，在他們還沒結婚之前，妻子已經去教會了，然後他們結婚後，妻

子繼續去教會。

其實妻子去教會，他一直都是反對的，一直不讓她去，但是妻子堅持要去，

後來妻子决定要受洗，他反對更激烈了，但是沒辦法，妻子堅持要受洗就受

洗了，受洗完之後妻子變得更熱心，他更受不了。

因為妻子更熱心，他就覺得妻子花在教會的時間太多了，他就天天跟妻子鬧，

不允許妻子再去教會，但妻子也很堅持，非去不可。

然後，他天天就對妻子有很多的不滿，但是後來丈夫在外面有了外遇，有一

天被妻子發現了，妻子就跟他講：“既然你已經有外遇，那咱們就分開吧”，

妻子就搬了出去住，下一步就要計劃離婚了，既然你已經有了外遇，她就搬

了出去住。

他們有一個小孩，小孩就歸給丈夫，妻子搬出去住之後，當時還不是“弟兄”

的這個弟兄，他就告訴我，當時他突然間，內心裡面意識到自己原來是一個

很糟糕的人！他之前是沒有這個意識。



他突然意識到：妻子去教會他反對，妻子對教會熱心他攔阻，甚至跟她吵架，

他一直以來覺得自己比妻子好，但是這個“奸淫的罪”使到他終於看到自己是

個甚麼樣的一個人，他沒去教會，但他內心感到非常內疚，他很懊悔，當時

心裡面不知道該怎麽做，因為妻子已經計劃要離婚了。

但有趣的是，他找了一個親戚去談他的苦衷，親戚是沒有信仰的，甚麼也不

信的，他找這個親戚談，親戚就給他一個建議說：“你找個晚上做一頓飯，

請妻子回來好好的跟她談一談，看她願不願意饒恕你？”，然後丈夫覺得這

個希望不大，很渺茫，不知道該怎麽辦呢～

他一直說很渺茫不可能，然後這個親戚就說了一句很奇怪的話，他說：“我

幫不了你，你自己好好求上天吧，我只能建議你這樣做”，然後親戚就走了，

終於，他乖乖的向上天求，求神給他一個機會。

那天晚上到了 8點，妻子還沒出現，飯菜都凉了，他以為沒希望了，就先餵

自己孩子吃，但是後來妻子還是出現了，可能妻子自己也很掙扎，也不知道

該來還是不來，但終於還是來了，然後他非常的感動，覺得好像上天給了他

一個機會。

我舉這個例子，是想說很多人沒有意識到自己心靈很貧乏，這位弟兄的事業

是很有成就的，收入也不錯，他樣樣都有，但是他沒意識到自己需要神，因

為他沒意識到自己心靈貧乏，直到有一天，他意識到原來自己是這麽一個糟

糕的人，他終於向神發出呼求。

所以，光物質貧窮是沒有用的，除非我們在心靈裡也感受到我們是一貧如洗，

這個明白能够使到我們願意完全的去依靠和相信神。

彼得意識到自己是罪人



上一次我們在看耶穌招門徒的時候，我們看到了一個例子，為甚麼彼得會撇

下一切跟從耶穌呢？

因為那個事件，不知道為甚麼，彼得突然意識到：“我是個罪人，請你離開

我”。這個“離開我”不是貶義的，不是說我不需要你，而是說：“我是個罪人，

我不配離你太近”。

當彼得意識到自己是個罪人，意識到自己心靈貧乏的時候，當耶穌招他的時

候，他立馬撇下一切就跟他走了。因為他看到自己的需要，他撇下一切意味

著甚麼？他選擇了貧窮。為甚麼他要選擇貧窮？因為他意識到自己心靈貧窮，

這兩者是有關係的。

你看不到心靈貧窮，你會抓住財富不放，因為你覺得財富是你唯一的依靠，

但你不知道將來你有禍了。

稅吏意識到自己內心的貧窮

聖經裡面還有一個比喻，談到稅吏和法利賽人的禱告，稅吏是很有錢的，因

為每一個稅吏都是貪官，收稅的過程當中收你一塊錢，他自己可以帶走 5毛

錢，所以每個稅吏都是非常富有的，百姓都很討厭他們。

這個稅吏的禱告很特別，他只是向神說了一句話：“請你開恩可憐我這個罪

人”。聖經告訴我們，他禱告只說了一句話，因為這個稅吏意識到自己裡面

是貧窮的，儘管他外在甚麼都有，他向神發出呼求，而耶穌說：“這個人神

已經聽了他的禱告”。

記得撒該的比喻嗎？撒該也是一個稅吏，最後也變成窮人了，他把他的財富

全給出去了，因為他悔改了，這些錢都是他貪回來的。



所以，我想讓大家明白這兩者的關係。我要强調物質貧窮不是羞耻。我們必

須要改變我們的價值觀，我們今天誤導了自己，也誤導了年輕的一代，覺得

物質貧窮就是羞辱。

物質貧窮如果是正確的態度的話，是有福的，因為逼著我們懂得去依靠神，

逼著我們學會甚麼是謙卑？有錢人永遠學不會謙卑，所以也沒希望認識神，

記住我這句話：如果你學不會謙卑，你不可能認識神。

真正的貧窮、羞耻是甚麼？是內心貧瘠，內心沒有良善的人，這種人在神的

眼中是真正的貧窮。

【例子】童阿姨為了神甘願貧窮

你們當中有些人也認識童阿姨，童阿姨是我們上一代的傳道人，她為了神，

為了傳道，在文革時期也受了很多逼迫，也成了貧窮。

這個阿姨不但自己貧窮，還把兩三個孩子都奉獻去傳道去了，因為很多人想

著就是養兒防老，她沒有養兒防老，三個孩子都很想讓他們去傳道，鼓勵他

們去傳道，結果有兩個已經去傳道，這個阿姨她為了神，為了別人，她甘願

成為貧窮。

我在很多年前已經認識她了，一九九幾年我第一次去見她的時候，那時候她

真的很窮，我住在她的房子，她的房子是透風的，冬天的時候你聽到風刮進

來，我可以在房子裡燒煤爐，然後門窗全關上，我是不會中毒，你明白這個

透風有多好嗎？。

我第一次去才知道原來房間裡面是沒有厠所，沒有洗澡的地方。洗澡是要去

澡堂，厠所是在外面一個公共的，大家都蹲在一起的那種，面對面蹲著的那



種，這種場面你見不到了，說實話我第一次去，我不知道是這樣的厠所，我

進去了然後又跑了出來，我沒想到是這一類的，不知道該怎麽反應，後來下

定决心才… 我不知道有多少人見過，現在可能已經沒有了。

後來人家告訴我，她的房子後來才重新裝修，為甚麼？因為她的房子也是聚

會的地方，有一天有一團的泥巴從上面掉下來，因為以前是用泥糊的墻，後

來終於教會决定：怎麽樣也要想辦法裝修下，要不然不能聚會了，所以後來

你們去見到的才是這個樣子，應該有洗手間了吧？

之前沒有的，我可以去那邊一個星期沒得洗澡，她也不問我需不需要洗澡，

因為沒有這個意識。

但是，我覺得她的生命是富足的，因為你們接觸過的人就能看到她的生命是

充滿感恩的，她樂意幫助人，常常去鼓勵別人，所有接觸她的人都從她生命

得到鼓勵，這就是富足。

生命能够滋潤別人

你的生命能够有東西去滋潤別人，去幫助別人，耶穌說天國是屬於這種人的，

雖然他在世上窮，但是神是看顧他們的神，所以天國是屬於他們的。將來在

天國你會見到很多這一類人，但是你必須成為這種人，你才能見到他們。

好，我們今天分享就在這裡結束。
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