
5.神的兒子與試探
作者：張成牧師

今天我想先回到第 3章的結尾，再簡單的解釋一下，然後我們才進入第 4章，

因為兩部分是有連貫性的，不是分開的。

【馬太福音3:16~17】耶穌受了洗，隨即從水裡上來，天突然為他開了，他

就看見神的靈，彷彿鴿子降下，落在他身上。從天上有聲音說，這是我的愛

子，我所喜悅的。

從兩節經文，我們看到耶穌按照神的旨意受了洗，不是耶穌有需要，意思說

不是耶穌是個罪人所以他需要受洗，但是他堅持，他說既然這是神向人定下

的旨意，所以他也必須按照神的旨意去接受洗禮，耶穌在這裡也為我們樹立

了一個榜樣。

我們看到他接受了洗禮之後，聖經告訴我們，神的靈就降在他身上，而且神

親口承認，這是他親愛的兒子，神喜悅他，這兩節經文是在其他的福音書都



有提到，可見非常重要。但是，我要大家留意，不同的福音書有不同的記載，

馬太福音說的是：“這是我的愛子”，路加福音說：“你是我的愛子”。

希望大家讀聖經必須明白，這裡看到靈降下來不是每一個人都看到，但是我

們肯定約翰和耶穌這兩人是看到了，因為約翰在約翰福音已經告訴我們這是

神的吩咐，神告訴約翰說：“當中有一個人很特別，你給他洗禮的時候，你

會看見神的靈降下來，這一位就是基督，就是神所揀選的救主”，所以約翰

肯定看到。

所以他後來可以說：“這一位就是基督”，並介紹人去認識耶穌，但是同時間，

耶穌也看到了，所以可以從兩個人的不同角度看，從約翰的角度，神向約翰

證實：“這是我的愛子”（同時間兩個人可以聽到不同的話，這不奇怪的，下

一次我再解釋多一點，這是你可以經歷到的）。

但是從耶穌的角度，他是聽到神直接跟他說：“你是我的愛子”，所以這兩個

承認是非常的重要，為甚麼要强調耶穌是神的兒子呢？約翰已經告訴我們了，

因為這是證明他就是彌賽亞、基督、救主，這是對約翰說的。但是同時間，

這句話也是對我們說的，我不知道你明白嗎？否則就不需要記載下來了。

耶穌洗禮的重要性

【馬太福音 17:5】說話之間，忽然有一朵光明的雲彩遮蓋他們，且有聲音

從雲彩裡出來，說：“這是我的愛子，我所喜悅的。你們要聽他！”

留意到，這是第二次神在人面前承認耶穌是他的愛子，為甚麼要這樣說呢？

“你們要聽他的”，我說這一點是很重要，耶穌的洗禮不只是記載這麽簡單，

其實神要告訴我們，這位是他所揀選的救主，更為重要的是：“你們要聽他

的”，因為耶穌一生是言傳身教，教導我們怎樣去遵循神的旨意。



所以神說：“你就看著他，你聽他的，你效法他”，這就是神向我們的旨意。

當你聽到這句話的時候，你要記住神的意思是要告訴你：“你就看著耶穌，

你就聽他的，效仿他”，所以我希望大家明白，為甚麼耶穌洗禮這麽重要，

要記載下來。

還有一點，我希望大家“神的靈降下來”和“神承認耶穌是神的兒子”是有密切

關係的。

【羅馬書8:14】因為凡被神的靈引導的都是神的兒子。

留意這裡，聖經給“神的兒子”一個非常明確的定義，如果人家問你：“誰是

神的兒子？” 這裡已經告訴我們，這個人有神的靈，而且能够被神的靈帶領，

非常精確的定義。

“神的兒子”是有雙重的意思，如果用在耶穌的身上，除了表達他跟神有一份

父子關係，也表達了他是基督是救主，但是用在我們身上就表達了我們跟神

有一份關係，就是父子的關係，而父子的關係是怎麽成立的？就是在洗禮的

那一刻，神的靈降下來住在你生命裡頭，這一刻你跟神建立這份關係，但是，

從此以後你也必須讓神的靈一生來帶領你，這一點非常重要。

所以我說耶穌的洗禮非常重要，他讓我們明白為甚麼神的靈降下後，神說：

“這是我的愛子”，因為耶穌跟約翰說：“咱們要盡諸般的義”，可見他對神是

有那份完全的順服，他願意讓神來帶領，願意按照神的旨意來去行事為人，

所以難怪乎，神的靈降下來，好像一種很象徵式的讓我們看到、明白到神喜

悅他。

這個也會用在我們身上，如果我們效法耶穌，跟神有這份的順服，我們也可

以跟神建立這份關係，甚麼時候開始？就是在洗禮的時候。



悔改洗禮是甚麼意思？悔改洗禮就是我聽了神的話，我知道我該做的選擇，

於是我順服神，去悔改，我也接受洗禮，這是第一步，你已經表達了你對神

的順服。

順服神，才能配稱為神的兒子

難怪乎聖經說，如果是帶著順服的心去洗禮的人，神會把他的靈給他，而從

此以後你也必須像耶穌那樣聽從神的靈在你心裡面的帶領，一生讓他來帶領

你，這樣你就能够跟神建立這份關係，你就能配得稱得上是神的兒子。

所以我希望大家明白，當說到神的兒子，不要自以為你可以隨便稱自己是神

的兒子了，聖經裡面說得很清楚，只有那些順服神，被神帶領的人，神才看

他為自己的兒子。

剛才我們談到了神的靈降下來，耶穌被稱為是神的兒子，而且也看到，神的

兒子是必須順從神的帶領的。

第一個試探

【馬太福音4:1】當時耶穌被聖靈引到曠野，受魔鬼的試探。

第一節跟第三章有甚麼關係，看明白了嗎？聖靈帶領他到曠野，聖靈的帶領

開始了。就是說領受了聖靈後，這不是只是一種經歷，而是從此以後，讓聖

靈去帶領他的一生，所以聖靈帶領耶穌的第一步，就是帶他到曠野受魔鬼試

探。

我要强調，基督徒有很多錯誤的觀念，我常常聽到人家說，神是不會試探人

的？但為甚麼神的靈會帶領他到曠野受魔鬼試探呢？那麽神會試探人嗎？就

好像說我不幹壞事，但我請神幫我幹一件壞事，所以，我說我不幹壞事，對



吧？但是我有壞事，我就請麻煩你幫我做一下，所以神不試探人，但他請魔

鬼來試探耶穌，你怎麽理解？

神不試探人，但神會考驗人，同意嗎？那麽我想問一下試探和考驗有區別

嗎？是試探有危險，考驗沒有危險嗎？區別在哪？

我要先强調，在聖經裡其實“試探”和“考驗”是同一個字，看原文其實是同一

個字，在乎上下文，如果是不好的，通常就會把它翻譯“試探”，好的就翻譯

成“考驗”，其實是同一個字，所以他們只能看上下文，既然是魔鬼，那肯定

是不好，所以就翻譯成“試探”，我的問題是神帶領他去讓魔鬼試探的，為甚

麼不能翻譯成考驗呢？所以我覺得翻譯不太客觀。

【例子】我大學的計算機教授

我以前在大學有一個計算機教授，令我們很頭痛的，有些教授他會常常給我

們測驗，但是測驗是有規矩的，兩個星期一次或者會提前告訴你，但這位教

授告訴我們：“我不會提前告訴你們，可以一個星期一次，也可以兩個星期

一次，也可以三個星期一次”，所以我們在想，是不是他有時候沒備課就給

我們做一個測驗？所以我們很頭痛，每一次來上課，不肯定這一次他會不會

突然間說要測驗？

所以上他課，我們就提心吊膽的，常常就是這樣的，他坐下來突然間就說：

“今天考試吧”，就逼著我們每一次上他的課都要好好的預備。我想問：“像

他這樣做測驗，是在試探我們還是在考驗我們？是好的還是壞的？”

你知道有些人會惡意的、故意要為難你出一些測驗，如果他是惡意，就變成

惡意去試探，如果他是善意就是考驗，區別就是善意和惡意嗎？如果不是，

那是甚麼？



其實我作為一個學生，後來慢慢回想，我覺得其實不管他是善意還是惡意，

結局都是一樣的，為甚麼這樣說？你如果沒預備，他善意也好你也完蛋，他

惡意也好，你也完蛋，你肯定考不好。

但是，如果你有預備，不管他是善意還是惡意，都不會影響你，因為我都預

備好考試，你甚麼時候給我考，我都沒問題，所以關鍵是誰？

考驗關鍵在於自己是否預備好

其實關鍵是自己，你必須明白，所以我說，其實沒有必要去分是“試探”還是

“考驗”，這是來自神？還是來自魔鬼？這裡你分不清楚，你說來自魔鬼？但

是是神帶領的，神如果不批准，神不帶領他，到曠野魔鬼也試探不了他，最

終你分析了半天有幫助嗎？

我覺得沒有幫助，關鍵是你要隨時順服神，關鍵是你要隨時預備好自己，遠

離惡，常常選擇善，那麽無論甚麼時候考試你都不用怕。

後來我想了，我慢慢就很欣賞這位教授，我覺得不管他善意惡意，對我們很

好，因為我覺得每一次上他的課，我們都要預備好，要乖乖的先複習了才來

上課，因為不知道他今天來，會不會拿考卷來要考試。這其實對我們很大的

幫助，基本上他的課，我們都貼得很緊，沒有落下，他是幫了我們。

我希望大家明白，其實不需要去分，真正要分的是你到底對神認不認真？對

神的話認真嗎？你有常常預備自己嗎？面對惡的時候你有遠離嗎？面對善的

時候你願意去選擇嗎？



這是你該問你的問題，你不需要去分析到底是誰在考驗我或者誰在試探我，

有預備你肯定能過，你沒預備無論是考驗還是試探你都過不了，結局還是一

樣，沒有區別。

為甚麼神要允許魔鬼試探耶穌呢？

為甚麼神要允許魔鬼試探耶穌呢？好像挺不好的，把他放在一個很危險的位

置裡，為甚麼？第 4章第 1節告訴我們當時，那是甚麼時候？當時為甚麼强

調當時？如果你看路加福音，其實這大概離受洗後時間不長，可能一兩天內，

是很短時間，所以我說是上下文是緊挨著的，是連貫的。

耶穌受洗之後，馬上神的靈就帶領他到曠野，聖經要提醒我們甚麼呢？我這

一點，我也希望你明白，也是跟洗禮有關係的。

洗禮不是一個兒戲，洗禮是你自己要深思熟慮之後的一個决定，不是一種改

信一個宗教或者加入甚麼教派，是你自己要深思熟慮做的一個選擇，因為洗

禮是一個立場和身份的轉移，所以神會考驗你的真誠，洗禮不是兒戲，神不

會跟你鬧著玩的，不是你今天宣稱說我要做基督徒，明天你又反悔了。你如

果向神宣稱，你要做基督徒，要悔改洗禮，神是會考驗你的真誠，這一點你

要記住。

所以，你要深思熟慮，你只要想清楚這不是鬧著玩的，所以為甚麼說洗禮之

後，當下耶穌就要面對試探，因為這是立場和身份的一個轉移或改變。

立場改變：棄暗投明

甚麼叫立場的改變？受洗是之前要有一定的悔改。悔改受洗，你有沒有想過

你是做甚麼選擇？你其實是在選擇棄暗投明，悔改就是我知道以前我做錯了，



以前我是活在黑暗裡，活在罪中，所以我現在要選擇悔改，選擇棄暗投明，

這是一個行動，這不只是一個心願。

你要明白既然是一個行動，你會面對考驗，因為你這個立場的轉移，你知道

得罪了誰嗎？魔鬼。魔鬼第一個要申請說：“不行，讓我來去考驗一下他”。

所以神必須批准，這不是給你鬧著玩的，是你宣言要改變立場，要棄暗投明，

要向黑暗宣戰，你肯定要遭遇反擊。

所以，神也會允許魔鬼來考驗你，既然你宣言，神會讓你面對，考驗你的真

誠，這一點你必須要記住，你必須將你的宣言付諸行動，否則你經不起考驗。

這是立場的改變，但是還有一個身份的改變。

身份改變：成為神的兒子

當你受洗領受了聖靈，從今以後你是神的兒子了。這裡為甚麼撒但兩次提到：

“你若是神的兒子”，留意到這句話，跟第三章是有關係的，第三章神告訴耶

穌：“你是我的愛子”。

撒但緊接著就問他：“你若是神的兒子”，因為你是這個身份，撒但很想證明

你到底是甚麼樣的兒子？不要以為兒子就是好兒子。聖經裡有很多種不同的

兒子，能舉個例子嗎？小兒子是叛逆的兒子。

留意到，有些兒子是叛逆的，他不聽父親的，所以有些人是口是心非，他答

應了但他不做。聖經告訴我們，這些不是真正的兒子，沒有遵循父親旨意的，

神就不看他為兒子。



所以魔鬼很想知道，既然你是神的兒子，那麽好，我想證明給神看，看看你

是甚麼樣的兒子？所以這點你要記住。你必須立志順服神的帶領，否則你是

經不起考驗的。

留意到是緊接著洗禮之後，撒但就開始行動了，神也允許，因為這是你的宣

言，這是你向神的承諾，這是你公開的一個選擇，所以你必須要靠著神去面

對。當然，如果你立定心志，神也會幫助你的。

人活著不是單靠食物

【馬太福音4:3～4】那試探人的進前來，對他說：“你若是 神的兒子，可

以吩咐這些石頭變成食物。”耶穌却回答說：“經上記著說：人活著不是單靠

食物，乃是靠神口裡所出的一切話。”

第三節告訴我們，那試探人的就是魔鬼，來到耶穌面前，他態度是挺友善的，

不要想到魔鬼一出現，張牙舞爪，不是的。

他說：“如果你是神的兒子，你可以吩咐這些石頭變成食物”，我很想知道如

果魔鬼這樣跟你說，你會怎麽回答呢？他說的有不好嗎？他有叫你做甚麼壞

事？看聖經的時候，我們常常要投身在裡頭去感覺一下，我不知道你們當中

會不會有人會嘗試跟他進一步對話？

魔鬼說，你為甚麼不能把石頭變成食物？很明顯周邊沒食物了。當時你好多

天沒吃了，旁邊也沒東西吃，你是神的兒子，你應該有能力能把石頭變成食

物啊？我們會嘗試進一步跟他解釋一下為甚麼我要禁食，不是神逼我的，是

我的選擇，所以我不吃，是不是需要跟他解釋一下，或者進一步教育一下他，

你會嗎？



夏娃就犯了這個錯誤，記得嗎？我要大家留意耶穌的回答，他的回答很乾脆，

可能我們不會想到像耶穌這樣回答，但是耶穌這樣的回答，導致就這個問題

沒有下一步對話了，明白嗎？好像畫上句號了，就吃的問題上就畫上句號了，

立場已經清楚了。

留意到耶穌不打算跟魔鬼繼續有對話，耶穌的回答是非常精確簡短，沒有進

一步討論的餘地，不需要再討論，我要大家觀察，但可能你會覺得耶穌不太

友善，很不客氣，對吧？

有時候，我會建議一些弟兄姐妹，提到他跟某某人交談，某某人就跟他談了

一些甚麼話題，然後我一聽，我就說以後別再跟他談了，其實我已經知道談

話的方向了，但弟兄姐妹還不明白這個談話方向是往哪個方向走？還想繼續

談，還想進一步去解釋，想要進一步關心對方，所以我有時候我跟對方說別

再談了，我已經知道了談話的方向要往哪個方向走了。就是說，你要敏感表

面上的關心背後到底撒但是想說甚麼？

所以我想問你，撒但想說甚麼？如果我們回答，我們說可以還是不可以，對

吧？能變嗎？不能就給一個解釋，對吧？耶穌為甚麼這樣回答？按照耶穌這

樣的回答，你能猜到撒但這句話想說甚麼？

撒但這句話好像無傷大雅，耶穌想說甚麼？你有沒有想過？其實耶穌的回答，

基本上想要告訴我們，就是關乎到存活的意義，人活著是要靠甚麼？或者是

為了甚麼？他已經知道撒但這句話接下來要引他往哪一個方向去，但你們還

不知道。

所以，耶穌這裡要針對的問題是：人為甚麼活著？撒但想要暗示的是人是要

靠食物。食物這裡是指麵包，原文是餅的意思，這是代表了肉身的一些基本



需要，因為古代人沒有我們今天吃的花樣那麽多，特別是以色列人吃的花樣

不多，吃餅吃鹹魚，一些菜就這麽簡單，所以用餅代表了他們每天需要的食

物，是一些基本需要。

撒但想建議耶穌甚麼？就是你要以肉體的需要為你的關注。為甚麼不把石頭

變成食物呢？就把他的注意力轉移到食物上，能變嗎？還是不能變？讓耶穌

關注肉體的需要。

那當然餅是基本需要，但是我們也知道光有的吃够嗎？不够，今天花樣可多

了，光吃是不够的，還要穿，還要有交通工具，還要有房子住，而且吃的花

樣也不能太少，對吧？所以現在飯館多得很，各式各樣的都有，五花八門，

所以我們也挺累的。

但是不管你怎麽吃，最終你還是要死，這個是事實。你要記住，耶穌說的話

是沒錯的，耶穌不是在談哲學，耶穌說的是事實，人活著不是單靠食物。

是需要靠食物，但不能單靠食物，因為你吃的再好再豐富，你最終還是要死，

所以耶穌回答也是真實的。留意到魔鬼的試探的前提是甚麼？你若是神的兒

子，這是有關係的，要記住這個試探的前提，是跟耶穌是神的兒子有關係的。

可能你的心裡跟魔鬼的想法也會很接近，魔鬼想建議耶穌甚麼？建議耶穌證

明一下自己是神的兒子，那麽怎麽證明呢？如果你是神的兒子？

“按照我們人的意思”記得嗎？撒但的意思就是人的意思，就是我們會常常蒙

神的眷顧，我們無病無災，我們一帆風順，你的神怎麽會難為你呢？周邊有

吃的都沒有，就石頭，已經餓了 40天了，跟著還要走多遠的路才能够找到

吃的，而且耶穌不是一般的兒子，他是我們的主和救主，我們是一般的兒子，



他不是，所以說他應該更有特權，有福利來去照顧自己，否則幹嘛要做神的

兒子呢？這個問題我不知道你有沒有想過？

誤區：信神應該有特權、有優待

我覺得魔鬼的這句話：“你若是神的兒子”是正中了很多基督徒的下懷裡，我

說我們可能也會這麽想，作為神的兒子我應該有很多特權，對吧？否則幹嘛

要信神呢？

我覺得這是普遍基督徒的誤區和想法，為甚麼？因為我們都關注肉身的需要，

留意到，跟肉身需要是扯在一起的，你若是神的兒子，那麽你肉身上應該不

會有缺乏，你應該隨時要隨時都有，這應該是兒子的特權，這也是我們的誤

區。

所以，我們常常會想我幹嘛要信神？我信了神還遇到困難，遇到難處，我幹

嘛要信他呢？所以每當遇到事與願違的時候，我們最終還是選擇回自己的方

法，最後我們就成了一個有名無實的兒子。留意到，這個兒子的考驗已經通

不過了，因為我們心目中信神就是應該有特權，有優待。

最重要是以神的話為我們的食物

神會知道我的需要，但是我覺得耶穌的回答非常絕對，他的答案是人活著不

是單靠食物，仔細看這句話，“不是單”是强調了目標和意義，意思說不是單

一，他說這不是在比較神的話語和食物的時候，他說食物不是目標和意義，

而是靠神口中一切的話，“一切”才是最重要的。

這是先後次序問題，他不是說你不用吃飯，我們要分清楚，我剛才說食物只

能用來維持你的肉體生存，但是你吃的再多，最後你還是會死，所以因為肉

體不是永恆的，所以你也不可能靠食物來去得永生。



所以耶穌看得很清楚，所以他强調是人活著首要關注不是肉身，而是要關注

神的話，以神的話為我們的食物，我希望大家回去好好想一想，可能這些我

們都沒有認真的去思考過，但我覺得耶穌這段話很重要。

但是聽起來，可能我覺得也很難理解，因為我們終歸覺得是，我們同意“人

不是只是靠食物”，但是我們很難接受，“必須靠神口中的每一句話”對吧？

我們覺得不實在，或者我嘗試用一個比方幫你明白了。

【例子】學醫的意義

我記得去年，好像是去年我有一次去鄭州的時候，見到一些大學生，有兩個

讀醫學院的男生，我們一起談完話之後，兩個跑來問我，他說老師我們有個

問題想問你，這個問題我們很困惑，他說他們選擇讀醫學，是因為他們覺得

做醫生很有意義，但是他們每一次回家，家裡的人都跟他講醫生有多好多好，

以後你們可以賺很多錢，以後你們發財了，就跟他講這些。

所以他們聽了很不爽，覺得好像他們學醫是很崇高，但是回到家，家人就把

它弄得很低俗，所以他們很不爽很難受，回到學校，發現老師也是這麽想的，

教授也是這麽講的，所有人都這麽講，所以他們開始有一點困惑了，說到底

我們選對了沒有，為甚麼周邊的人跟我講，做醫生就是為了錢，好像他們這

種理想是不現實的。

他們困惑是起初學醫這是很崇高的，但是現在越聽就覺得我們這個想法是不

現實，所以他想問我，他說我們是不是有問題？

真的，我覺得他們很可憐，到了這個地步，他們悄悄問我說，是不是我們的

思維有問題？



我問你，醫生單為錢而活，有甚麼問題嗎？你開始覺得有問題了，那麽人活

著單靠餅，為甚麼你不覺得有問題？單靠食物你又不覺得有問題，但如果說

醫生單靠錢來去生活，你又覺得有問題，還不是一樣的嗎？

我舉的這個例子，到底這個問題的核心出在哪裡？你看得出來嗎？是錢有問

題嗎？就好像不是食物有問題對吧？是肉體有問題嗎？是當醫生有問題嗎？

也不是，那麽核心問題出在哪裡？能不能這樣問，做醫生的意義和目標是甚

麼？

留意到，我又回到活著的意義和目標？現在我是用醫生來幫助你明白，剛才

那個好像很複雜的哲學理論，有點聽不明白，我用醫生的例子你開始聽明白

了，原來醫生本身是應該有一個操守，有一個準則的，你做醫生就是你要擔

起救死扶傷，這種道德崇高的義務、天職，對吧？所以這個問題是出在當你

是不明白你活著為甚麼的時候，你就開始糊塗了。

當醫生不明白為甚麼要當醫生的時候，問題就來了，醫生開始也不明白我不

為錢，那為甚麼呢？他可能會對你說這樣的話，我不為錢幹嘛我要花多少年

讀醫學院？我幹嘛要花多少年，這麽辛苦輪班？一天要 24小時，我幹嘛要

那麽辛苦？為甚麼他這樣問，因為他開始不明白做醫生的意義何在？目標何

在？

要明白人活著是為了甚麼？

回到做人，你明白做人是為了甚麼嗎？如果你不明白做人是為了甚麼？那麽

人的確是活著是單靠食物。

我說的食物當然是一切所需的，不是單單吃，你知道你活著是為甚麼嗎？如

果你活著不知道為甚麼，那麽你會符合撒但的話，你開始會抱怨神為甚麼要



我禁食？我現在已經 40天了，該吃了，我懶得走出去，石頭變餅給我行

嗎？你開始不明白為甚麼了。

所以我說那些學生我覺得也挺可憐，當時他問這個問題我也感到很傷感，我

覺得他們有一點失落，開始有一點迷糊了，他就開始問我：“老師是不是我

們的思維有問題？”他開始意識到他們崇高的理想是不現實的，他們開始動

搖了。第二年還沒出去，我告訴他：“還好，你還沒出去，你出去已經完了”。

【例子】博士袍兜的含義

我記得我以前認識一個博士生，後來他當教授，他說博士袍除了帽子以外，

後面還有個兜的，可以放東西的，他問我：“你知不知道這是甚麼？”“我不

知道，我沒研究過”

他說在古代西方，這些讀書人，所謂的哲學家，他們看教育是非常至高無上，

他們教育是為了教育人懂得怎麽做人，所以他們完全不在乎收入，意思說負

責教育的人不是為了錢而教育。

這個兜是幹甚麼？給人施捨用的。我教了你之後，你給我甚麼我就拿甚麼。

中國古代好像也是這樣收學生，學生能給甚麼就給甚麼，是吧？因為當這些

老師的目標是教育人，他們全身投入，知道他們活著就是為了教育，不是為

了賺錢，所以學生能給甚麼他們不在乎，他們在乎的是學生能成才。

人必須知道自己活著為甚麼？你做甚麼行業，你也必須知道你的目標是甚

麼？但是今天我們既不懂得做人，所以我們也不知道我們的工作是為甚麼？

所以只有一個目標，人活著就是為了食物，所有的目標都是圍繞錢，因為只

有錢能够滿足我們肉體的需要，最終還是回到肉體的需要。



所以我希望你明白這個試探表面上好像很簡單，但是撒但是想透過這一點點

差之毫釐的意念, 去使耶穌偏離神給他設定的道路，清楚了嗎？

我希望醫學院的學生提出來的問題，能够幫你明白耶穌這個答案想說甚麼，

或者我們可以參考一下在聖經裡提到的兩種的生命。

兩種生命對比

生命 1: 生如同死

【提摩太前書5:6】但那好宴樂的寡婦正活著的時候也是死的。

聖經說到有一種人他們非常好宴樂，就是喜歡開 PARTY，凡是有開心的事

他就會過去凑熱鬧，有的吃有的玩，這是他最大的滿足。

這裡說到是寡婦，因為寡婦也沒家需要照顧了，也沒丈夫管她，她更自由了。

但是很遺憾的是，後面就說到，她們雖然是活著，但確實死了，那留到這種

人喜歡 PARTY的人是非常活躍的，他們的肉體是非常活躍的，喜歡玩，喜

歡活動，但是聖經說這種人，生如同死，可能你看了這個還不太明白。

或者再舉個比方幫你明白，你看到你的孩子手機控的時候你生氣嗎？他可活

躍了對吧？腦袋轉得比你快，精神可好了，你說他肉體死嗎？他不死，他可

活躍了，但是你可生氣了，因為你知道人活著不是為了手機，而且同樣人活

著也不是只是為了宴樂。

但是，如果你把宴樂看成是你的人生活著的意義，你太可悲了，所以聖經說

你這種人，生如同死。如果一個小年輕整天就是圍著手機轉，生命中只有手

機，那麽他是在荒廢他的年日，如果還不及時改的話，他就是生如同死，他



是自己在摧毀自己的前途，但是我們過來人可能就看得比較清楚，就是人活

著不是為這個。

但是，你當局者迷，你笑他們玩手機控，他們也會笑你宴樂狂，你天天也是

忙，甚至你是賺錢控，天天就忙著賺錢，父親可能就天天上班，12點才回來，

然後父親就駡孩子手機控。孩子也看著你也是工作狂，其實是一樣的，肉體

非常活躍，精力充沛，但是聖經說他們這些人，生却如同死。

死的意思是指甚麼？死是指他們的靈和良知是麻木的，肉體太活躍了，所以

他們的靈和良知毫無感覺，肉體是非常活躍，但是良知和心靈却是沉睡的，

是不健康的。

【提摩太前書5:15】因為已經有轉去隨從撒但的。

你知道嗎？這後面就說到有一些婦女有一些寡婦已經隨從去跟從撒但，她們

已經接納了撒但的建議，要關注一下你的肉體。

生命 2: 生命能滋潤別人，讓別人得生命

我們看看耶穌的榜樣，這是另外一種生命。耶穌說到人活著不是單靠食物，

是靠神口中所說的一切話，我們看看他自己的榜樣。

【馬太福音26：38~39】便對他們說：“我心裡甚是憂傷，幾乎要死；你們

在這裡等候，和我一同警醒。”他就稍往前走，俯伏在地，禱告說：“我父啊，

倘若可行，求你叫這杯離開我。然而，不要照我的意思，只要照你的意思。

留意到原來耶穌平時是這樣禱告的，他不是一個硬漢，他的肉體也感受到壓

力，也感受到憂傷，所以這裡他向神表明他非常的軟弱。



留意到他也向神表明了，他說：“求你叫這杯離開我，如果可行”，看到嗎？

他表達出了他心裡面那份的肉體的軟弱，但是即使這樣表達了，留意到，耶

穌最後還是强調：“然而不要照我的意思，要照你的意思。”

我想讓你看到，耶穌不是一個硬漢，不要以為耶穌甚麼都行，甚麼都了不起，

不用掙扎的，要做甚麼可以隨心所欲。留意到，他面對考驗的時候，他也需

要掙扎，但是他有一個心智是永遠不變的，就是：“不要照我的意思，一切

照天父的旨意”。

耶穌明白他活著是為甚麼，但有趣的是當耶穌選擇了天父的旨意，結果是甚

麼呢？事實上，他反而是被釘十字架，這個就很有趣了，人活著是為了食物

對吧？但是耶穌說不是單為食物，而是為了甚麼？要靠神口中說的每一句話。

但是，他靠神的說的每一句話，結果被釘在十字架上，他反而喪失了自己的

生命，你明白為甚麼嗎？那你肯定不明白，因為你不明白活著為甚麼？因為

你不明白活著為甚麼，我們都千方百計想要去保存我們的肉體生命，我們不

明白。但是留意到正是因為耶穌遵循了天父的旨意，他才活出了有意義的生

命。

怎麽有意義？就是他能够把神的福氣一代一代的傳下去，甚至傳遞給我們，

你的生命會帶來甚麼樣的果效呢？你自己想一想，那活著是為了甚麼？這就

是第一個試探的問題。

所以，我說耶穌的生命就讓我們明白，當他願意去遵循神的旨意的時候，他

的生命就能够去滋潤別人，不是去支取，而是能够給出去，去滋潤別人，使

到別人能够因著他得生命。

英國宣教士戴德生



【例子】這個使我想起了一個例子，當我還是非基督徒的時候，在教會裡我

看了一些宣教士們的見證和他們的生平，其中有一個是在晚清時候的宣教士，

從英國來中國的一個宣教士叫戴德生，你們聽過嗎？

如果你們沒聽過可以上網看一下，他的生平，這個人給我的震撼很大，當時

我還是一個非基督徒，他 22歲就來到中國傳道，很年輕，他在英國就有一

個感動，要來中國，所以他在英國就開始要學中文、學醫。留意到學醫，希

望來中國除了傳道也可以幫助人，他非常清楚自己的意義。

我們學醫是為了甚麼？好賺錢對吧。而且他一生在中國傳道直到 73歲到死，

這就是他對中國的那份奉獻，他震撼我的地方是因為他有一句話留下來很震

撼我。

那本書當時第一句話就是這句話，他說：“我若有 1000英鎊，中國可以全數

支取，我若有千條性命，絕不留下一條不給中國”，這是一位外國人說的，

我看了我很慚愧，我想如果是我，有 1000英鎊放在我這，我全數要，如果

我有 1000條性命，感謝神，我有永生了，我不知道我們會怎麽想？

但是這個英國人在神的靈的感動和帶領下，我要强調如果不是神的靈在他心

裡面工作，22歲的年輕人怎麽會想到從英國來中國，我估計 22歲我們還沒

開竅，如果不是神的靈在他心裡面工作，而且他也願意去順服，這不可能的，

留意到英國人學中文，你能想像他需要多大的决心嗎？而且最終還說出這樣

的一句話。

他最終死在中國，而且妻子、孩子也因為宣教的時候在中國死了，而且他健

康一直都不好，你不要以為他很健康，但是他堅持下來，而且最後還說出了

這番話，令人非常感動，他明白活著的意義。



人活著是要靠神口中所說的每一句話，所以他到今天也很受中國人的敬重，

你可以上網查一查，有一個叫內地會，內地會是一個宣教的團體，是他發起

的，為甚麼叫內地會？

因為他來到中國，他發現大部分的宣教士都是留在沿海一帶，因為沿海一帶

比較安全，相對也比較舒適，比較容易適應，所以沒有人願意到內地去，到

了沿海，就留在沿海地區傳福音這樣的。

不是說不好也難得了，就是說你老遠跑來，你能留在沿海已經不錯了，但是

後來他覺得怎麽沒有人到內地去呢？於是他就發起了叫內地會，招募宣教士，

我們一起到內地去，深入到長沙一些這樣的地方，沒有人願意去的地方，所

以內地會就是這樣發起的。

我舉這個例子只是要讓你看到，當一個人真的願意讓神的靈來帶領的時候，

他活出的生命是不一樣的，他開始明白生命的意義，他不是在乎麵包了，他

不會在乎食物了，他明白到不是單靠這些。

所以他可以說，有 1000英鎊他全數給中國，因為他知道人活著不是靠英鎊，

人活著也不是靠長壽，因為他的心願就是讓他的生命能够成全神的旨意，好

能够把這個福氣帶給中國人。

那麽我們作為中國人要想一想，我們做了甚麼呢？我說有 1000英鎊我全要

了，有 1000條性命我全都要了。我們是中國人，我們做甚麼，所以我當時

看我很慚愧，我說：“哇，這是甚麼人啊～”

所以今天我就分享到這，我們這就先講主耶穌面對的第一個試探，不過整個

重點就是你要回去想一想你活著是為了甚麼？你自己要清楚，到底你的生命

的意義和目標是甚麼？
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