
2.悔改與洗禮
作者：張成牧師

【馬太福音3:5-12】
5
那時，耶路撒冷和猶太全地，並約旦河一帶地方的人，

都出去到約翰那裡，
6
承認他們的罪，在約旦河裡受他的洗。

7
約翰看見許多

法利賽人和撒都該人也來受洗，就對他們說：“毒蛇的種類！誰指示你們逃

避將來的忿怒呢？
8
你們要結出果子來，與悔改的心相稱。

9
不要自己心裡說：

‘有亞伯拉罕為我們的祖宗。’我告訴你們：神能從這些石頭中給亞伯拉罕興

起子孫來。
10
現在斧子已經放在樹根上，凡不結好果子的樹，就砍下來丟在

火裡。
11
我是用水給你們施洗，叫你們悔改；但那在我以後來的，能力比我

更大，我就是給他提鞋也不配，他要用聖靈與火給你們施洗。
12
他手裡拿著

簸箕，要揚淨他的場，把麥子收在倉裡，把糠用不滅的火燒盡了。”

水的洗禮（約翰的洗）

今天我們要再次的談悔改和受洗，首先我們要明白到底約翰的洗禮是怎麼樣

的一種洗禮？這裡看到有約翰的洗禮、有聖靈的洗禮，還有火的洗禮。11節



告訴我們，約翰的洗禮是怎麼回事？這裡說：“我是用水給你們施洗，叫你

們悔改。” 所以，約翰的心裡是有一個明確的目標：是帶領人悔改歸向神。

這一點我希望大家清楚，既然是一個悔改的洗禮，那麼當時他們這些洗禮的

人需要做些甚麼呢？

這裡第 5節說到，耶路撒冷、猶太全地並約旦河一帶的人都跑到約翰那邊受

洗，第 6節告訴我們，他們在約翰面前承認他們的罪，然後在約旦河裡受他

的洗。因為這是一個悔改的洗，所以我們看到當時的人們，他們就必須要承

認自己的罪，這些我們需要留意的。因為上次我們看到悔改包括了兩個方面：

一是有一顆悔改的心，二是必須有悔改的果子（悔改的行動），就是你心裡

面懊悔了，知道有一些做錯了，那你就必須在實際行動上趕緊去改。如果你

經常騙人家錢，現在你懊悔了，從現在開始你就要停了，不能再去騙人了。

所以悔改至少有兩方面：有發自內心的懊悔，也必須有行動去改正。

這些人來到約翰面前去承認他們的罪，當然不只是向約翰承認，而是公開的

向上天、向神去承認自己的罪，意思說這些人選擇不再隱瞞，他們選擇要在

神面前做一個誠實的人，公開自己的罪，願意承擔責任，願意承認自己錯了。

然後約翰再幫他們洗禮，所以我希望大家看到這些的步驟。

# 悔改的意識

說到悔改，上個星期我在想，“悔改” 這個字好像很簡單的一個字，大家都明

白。後來突然間好像神提醒我一件事，就是現代的中國人其實根本不明白甚

麼叫悔改，沒有悔改的意識，我不知道你同意嗎？我突然發現這個提醒是有

道理的。比如說在平時生活我們的觀察，有一點我留意到的，我們今天的中

國人，我們沒有這種“對不起”的概念，明白嗎？比如說你在很擁擠的場所，

人家撞你推你碰你，對方覺的沒甚麼的，碰了就碰了，瞪你一眼走開了，也



不會說：“哦對不起” ，是沒有。就是說連基本的這種 “對不起”的意識都沒

有，所以談悔改真的非常難，當然 “對不起” 我不是說禮貌上的用語，而是

說有一種意識：覺得我對別人，對我的鄰舍不好。

所以，至少我無意間推撞了你，我至少說對不起，沒有。你發現每個人的眼

神看了一眼，好像他說你：“是你攔住我的路” “是你在妨礙我生活”，就是

這樣的，“我不高興了怎麼了？” ，你會發現我們人與人之間沒有 “對不起”

的意識，所以，關係為甚麼常常會一下子緊張起來，所以談“悔改”，我意識

到它好像很簡單，其實很多中國人都不懂，特別是我强調中國人。

# 有悔無改

我們有悔，但是我們沒有改。我們會悔，甚麼時候會悔呢？通常是見到後果，

我們會後悔，比如說我見到有些人因為有婚外情，最後搞得家庭破裂，看到

配偶很痛苦，孩子也很痛苦，父母也痛苦，他們就真的後悔了，很難過甚至

會哭。但是我留意到觀察到，其實很多人的所謂的後悔是因為看到了這個惡

果，而他們是為這個惡果感到難過，但是他們並沒有真正意識到我為甚麼需

要悔改？

基督徒也一樣的道理，可能你來教會這裡面所謂悔改了，相信神了，可能你

的悔改是因為以前做錯了很多事，很多後果伴隨著我，哎太難了，所以希望

我悔改之後，神幫我收拾殘局。但是在心底裡面我們還沒意識到我為甚麼要

懊悔、改過？可能這一點你要想得更深層一點：如果不是發自內心的看見，

導致你後悔，其實你的所謂的“後悔”只是“悔而不改”。

你悔是因為你看到你做的事情的後果，所以你怕這個後果，你討厭這個後果，

所以你難過。但是當問題解决之後，你會發現很多人還是會重蹈覆轍，這個



重蹈覆轍就告訴了我們：這個人還沒意識到這個根是甚麼？他只看到果，但

他不明白根在哪裡。所以這一點我希望大家能够好好的去想想，不要把聖經

的話看的好像很簡單，最後成為只悔不改的人，所以我說今天中國人不太明

白甚麼叫悔改，因為我們沒有這種意識。

# 真正的悔改

聖經說到的真正後悔是甚麼？耶穌在路加福音 15章講了一個浪子比喻，幫

助我們明白甚麼才是真正的悔改。比喻說到有一個浪子，揮霍了父親的錢，

到外面找妓女吃喝玩樂，把錢揮霍完了之後，有一天，聖經告訴我們，他突

然間醒悟了，他醒悟後他說了一句話，他說：“我得罪了天，也得罪了父親” ，

兩件事。我得罪了天（猶太人說的天就是神），浪子突然意識到我得罪神了，

我也得罪了父親，但是從我們角度來看，他只得罪父親啊，跟神有甚麼關係

呢？

可能更糟糕的是，我們後悔是因為錢用完了，幫人打工要受苦，要吃猪吃的

那些食物，所以我難過我後悔，可能我們更糟的層面就是因為我生活艱難導

致我無路可走，只好悔改。或者稍微高一點的層次，就是我得罪了父親，我

讓父親難過，我不能再讓父親難過了，所以我要悔改。但是，浪子看到的是：

我得罪了神，因為我得罪了神，所以我才會得罪父親。

你為甚麼會不尊重人呢？為甚麼你整天想要佔別人便宜，為甚麼你不誠實？

因為在你心裡沒有神，如果你心裡沒有神，無法無天是必然的。這是必然的，

你跟人的關係離不開神，如果你心裡面沒有神，好像中國人說的：“頭上三

尺有神明”，如果你心裡面沒有這種意識，你不可能真正的從心裡面去關心

別人，你只會不斷的貪，不斷的佔別人便宜，你不會尊重別人，你只專注自

己。



所以浪子的比喻讓我們意識到，“悔改” 在聖經裡面深層的含義就是心裡面的

懊悔，懊悔甚麼呢？就是意識到原來過往我所做的一切，我是得罪了神，因

為我心裡面沒有神，所以我現在悔改，我必須把神放在我生命中的一個正確

的位置，讓祂來引導我，然後其他的所謂“ 改過 ”才有意義，否則只會“ 悔

而不改 ”，所以，我們如果心裡面沒有神，我們只會無法無天。

最近上個星期，我看到阿里平臺發表了一個數據統計，說淘寶網上甚麼人賣

假貨最多？看到數據統計，說是 80後和 90後，而且阿里平臺用那個詞也很

奇怪，它說 80後 90後是絕對主力軍，“主力軍”就已經够了，還加上“絕對”，

但它沒公布那個數據。我不知道它到底反映了甚麼，還要强調“絕對”？也就

是說在淘寶上賣假貨的，大部分是 80後和 90後，這個數據我覺得很有趣，

為甚麼？你們想過為甚麼？可能我們這老一輩的就開始批評了，說你們 80

後 90後甚麼道德不好之類？但是你有沒有想過，我們撒下的種子已經遍地

開花，到處結果了。

我們撒種的時候，我們比較隱藏，我們也做，但我們不敢那麼明顯，但我們

的孩子看著我們，他學會了他公然的做，但是他為甚麼會公然做？因為他是

看著你做的，我們撒下了很多不好的種子。為甚麼會導致 80後 90後出現這

種現象？因為我們已經長期“無法無天”，你還怕甚麼？阿里平臺說，為了錢

他們不顧惜任何後果，為了錢他們不怕，這就是無法無天的後果。

你覺得你不需要神嗎？現在好像沒有神也沒甚麼問題？再過若干年之後，再

看看 00後會幹甚麼，80後 90後幹這事，我們可以拭目以待看看 00後他們

會幹甚麼。而且賣假貨當中還有保健品，保健品是老年人買的，你撒下的種

子，最後你要吃回你撒的惡果。 你還覺得聖經的話很笨嗎？你還覺得聖經的

話不實際嗎？你就貪圖一時的好處，因為你心裡沒神，所以你選擇不誠實。



當聖經叫你要誠實的時候，你覺得這很可笑，這很笨對吧？你開始懷疑教你

誠實的，是不是異端，是不是邪教是吧？為甚麼你這麼想，可能就整個價值

觀顛倒了，你開始把正確的看成是不好的，不好你認為是好的。

所以我要大家明白，聖經强調的這種“悔改”是有深度的，是從心裡面意識到

自己過往，原來我是活在“無法無天”的狀態下，所以我現在選擇悔改，必須

開始從心開始，從心裡面看見，但是我相信如果我們有這一顆尋求的心，神

會在你心裡面工作的，你相信我，你心裡面開始會有那種蘇醒的感覺，有刺

痛的感覺，但是當你有感覺的時候，你必須要去回應神，神會一步一步帶領

你。好，我們再看一看看馬可福音，看看約翰的洗禮還包括了些甚麼？

【馬可福音 1:4】照這話約翰來了，在曠野施洗，傳悔改的洗禮，使罪得赦

免。

這裡又再次强調，約翰的洗禮是悔改的洗禮。就是帶領人悔改歸向神，這裡

又加了一句話說，使到人的罪可以得到赦免。原來神給了我們一個承諾，他

說只要我們真的從心裡面有這份的懊悔，而且有悔改的果子，願意去承認我

們的罪，願意按照神的指示去行，受洗，這裡告訴我們：神會赦免我們的罪。

所以這個洗禮，是有一個很重要的神的應許：神會因著我們這種對他的誠實，

他會赦免我們的罪。所以我希望大家看到這些關於約翰的洗包含了些甚麼樣

的內容。

聖靈的洗

回到馬太福音 3章 11節，約翰在這裡說到 ：“我是用水給你們施洗，但是我

以後要來的，他能力比我大 ”，這裡指的是耶穌基督。他要用聖靈與火給你

們施洗，那我們要進一步看看，那麼甚麼叫聖靈的洗？這裡好像有好幾種洗，



水洗完之後還要聖靈的洗，跟著還有火的洗。甚麼是聖靈的洗？聖靈的洗和

約翰的水的洗有甚麼區別？這就是我今天想要進一步解釋的，我希望大家對

這方面有一個明確的認識，我們可以參考一個例子。

【使徒行傳 19:1～4】
1
亞波羅在哥林多的時候，保羅經過了上邊一帶地方，

就來到以弗所，在那裡遇見幾個門徒，
2
問他們說：“你們信的時候受了聖靈

沒有？”他們回答說：“沒有，也未曾聽見有聖靈賜下來。”
3
保羅說：“這樣，

你們受的是甚麼洗呢？”他們說：“是約翰的洗。”
4
保羅說：“約翰所行的是

悔改的洗，告訴百姓，當信那在他以後要來的，就是耶穌。”

留意到這裡，保羅進一步的解釋：約翰的洗是是悔改的洗。然後呢，留意到

原來這個洗禮是預備百姓去相信和跟從那將要來的耶穌基督，所以是在預備

他們，等候耶穌的到來，好讓他們能够去跟從他。這一批的門徒似乎沒有聽

到後面的信息，可能是那些跟隨約翰的人幫他們洗禮的，所以，他們只知道

悔改，但是不知道悔改之後還有甚麼。保羅這裡說悔改之後，你們罪得到赦

免之後，還有下一步：要相信和跟從耶穌，這就是神的旨意。不是說你罪得

赦免之後，開開心心回家，一切重新開始我自由了，不是這樣。他說從現在

開始，你要好好的去相信和跟從耶穌，這就是洗禮的步驟，我希望你清楚。

但似乎這些人沒聽過，他們不知道，所以保羅問他們有沒聖靈賜下。這就是

聖靈的洗，接著保羅做甚麼呢？

【使徒行傳 19:5～6】
5
他們聽見這話就奉主耶穌的名受洗，

6
保羅按手在他

們頭上，聖靈便降在他們身上，他們就說方言又說預言。

留意到，這些門徒是很非常樂意去回應神的教導，他們明白原來我們悔改，

罪得赦免之後，神的心意是還要我們去相信耶穌，他們非常樂意。於是，這

裡第 5節告訴我們，他們聽見之後就奉主耶穌的名受洗。這裡感覺好像你要



受洗很多次是吧？其實不是的，只有一次，只是因為他們不明白，所以保羅

必須重新幫他們搞好這個根基。

這裡說到，他們奉耶穌的名受洗，這是甚麼意思呢？簡單來說就是他們從此

以後就是歸在耶穌的名下，是屬耶穌的，他們是跟從耶穌的人。留意到，當

他們願意這樣去回應神的旨意，去跟從耶穌的時候，第 6節告訴我們，保羅

為他們禱告的時候，聖靈便降在他們身上。

“降”其實就像澆灌一樣，好像下雨一樣澆灌了他們，這就是聖靈的洗，意思

說神把他的靈給了他們，而且留意到，之後他們就突然間好像開竅了，他們

開始能講神的話，能够解釋神的道給別人聽，當神的靈在他們心裡面，他們

裡面就開竅了，很多神的旨意他們能明白，能够跟人家去說預言，講道，他

們甚至能够說方言，去傳達神的旨意。

所以悔改這幾個步驟清楚了。悔改就是心裡面有悔改的心，有悔改的行動，

也必須按照神的旨意去承認自己的罪，接受洗禮，然後神會赦免我們的罪。

我們也要立定心志，去跟從神所立的君王（耶穌基督），神會把祂的靈賜給

我們，祂的靈會住在我們裡面，這一點非常重要，意味著從今以後，神的靈

是你的主人，祂會帶領著你去跟從耶穌，祂會教導你怎樣去效法基督。

我說到“帶領”可能你們還是覺得很抽象，其實這是很真實的。上個星期我們

吃完飯聊天的時候，就談起天津的一個弟兄，你們後來聽了之後，才想到原

來他的經歷這麼神奇，這位弟兄是在吉林白城，你聽過白城嗎？都不知道吧，

我也不知道，我第一次認識他，我也不知道，上地圖找白城在哪裡，是一個

很小的地方。他聽過我的講道，就在網上找我，然後他就說：“我想來你們

那邊聚會”，他第一次寫信給我，大概 16歲，很小，當然我第一感覺就是這

個人有問題，實話實說，心裡想這個人是不是那種想離家出走的青少年，因



為確實很多青少年跟家裡父母鬧翻了，就想離家出走，但是沒地方去，所以

他必須找一些他熟悉的人去投靠，所以我的感覺就是這個人在家裡又不知道

搞了甚麼，突然間說要來教會。因為你很難想像，16歲的年輕人會突然間對

神這麼認真，我覺得不可能，所以當時，我第一個感覺就沒多想，我就拒絕

了他，我說：“你太年輕了，不要出來。”

但是，他幾乎每年都會寫信給我，同樣的要求：“我要過來了”，我說不行。

後來有一次，我心裡面開始突然間有一點醒悟過來了，我覺得這個人做事有

點不尋常，因為沒有人能堅持這麼多年。我自己也禱告神：“神啊你教我該

怎麼回應這個年輕人 ？”，這個人開始慢慢長大了，我見到他，可能已經 22

～23歲了，給我寫了好幾年的信，我覺得很奇怪，神非常清楚告訴我：“你

要見他”。

我問神的時候，神才回答我，沒問神，神沒有告訴我。後來我就約了他在西

安見面，因為剛好我在西安，白城來西安也要 30多個小時，路途也很遠。

後來我說：“我先見見你，然後才决定。”長話短說，我見了他之後我很驚訝，

這個年輕人才 20歲出頭，但是非常的懂事，很奇怪，我覺得這個人好像很

有教養，其實他的文化程度很低，小學沒讀完。我不明白，為甚麼這麼年輕

的一個青少年能够這麼多年來沒有變壞，而且他教育程度也不高，按理是很

容易變壞的。而且他曾經跑到外面去闖過，但他跑到外面闖的原因不是為了

賺錢，是為了找教會，結果無功而返，但是他沒變壞，他一直堅持著他要認

識神。

神的靈會帶領我們，神的靈帶領他要來找我。起初我不知道，後來神告訴我：

“你必須見他”，我見了他我放心，我知道這是有神的帶領，所以我就介紹教



會給他認識，我離開了。我離開之後我還不知道神為甚麼要一直感動他來找

我。直到有一天，我聽了他的見證，我才知道為甚麼。

原來他 10歲的時候，因為他父母離異，媽媽就帶著他到處走，到處遊蕩，

媽媽想要再嫁，但嫁不出去，因為她帶這個孩子，所以幾次都談不成，或者

談了一段時間又離開了，所以他媽媽必須騙別人說，這個孩子是我收養的，

他媽媽不敢說這是她親生，而且這個孩子很乖，他配合媽媽的意思，凡是他

媽媽要見的男人，他都會說：“是媽媽把我撿回來的，不是親生的。”直到最

後他 10歲之後，終於沒辦法，他媽媽也走投無路。終於在火車上把他甩下，

帶他上火車，中途媽媽下車了，把他生父的地址塞在他的口袋裡面，媽媽就

這樣把他放在火車上，然後他就火車坐到終點了，才發現媽媽沒了，然後他

才去到處找找人家，別人從他身上找到這個地址，終於把他送給他的親生父

親那邊，但親生父親已經有家庭了，所以他基本上算是寄養在你的家裡，因

為別人也不喜歡你這種。

後來我才明白，原來神真的很愛我們每一個人。我知道後，我非常感動，我

才知道為甚麼神這麼多年來這麼看顧他，原來他的遭遇是這麼苦，而且他因

為聽了福音，不知道為甚麼，他心裡就有這種認定，覺得神是他唯一的幫助，

所以他從小就有這種意識：緊緊的抓著神，甚麼事情他都禱告神，常常看聖

經。你知道，神就幾乎每一步在生命的環節就帶領著他，這麼多年來他沒變

壞，雖然沒錢，但他沒有走偏。

我突然發現，原來神真的是會很樂意帶領我們，而且他有一年他出去闖，為

了找教會，他自己跑到教會裡受洗了，他受洗了，雖然沒人教他。但我看到

正因為他有一個真誠的心，神接納了他的悔改和洗禮，把祂的靈給了他，所

以神的靈就一直帶領著他，直到今天。上次婚禮的時候他有來，但是他們都



不知道，有機會都要分享一下。但我只是想說，你不要看這些是神話，這是

真實的，但關鍵是你願不願意按照神所吩咐我們的去做，以致你自己能够經

歷這些話的真實呢？

神的靈為甚麼這麼重要？為甚麼神選擇讓祂的靈住在我們裡頭？

【加拉太書5:22～23】聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、

恩慈、良善、信實、溫柔、節制。這樣的事沒有律法禁止。

這樣的事沒有律法禁止，意思說這樣的事多多益善。律法是要限制壞的事，

法律也是一樣的道理，好事法律不限制，多多益善，意思說這東西越多越好，

這種果子結的越多越好，越榮耀神，也使到別人得益處。

讀聖經你要明白，聖經很多話都是一個圖畫，都是一個比喻，22節這裡把聖

靈比喻成甚麼？你自己是樹，你結出來的這些是你身上的果子，但這不是你

的果子，這是聖靈在你生命中結出的果子，那麼聖靈是甚麼？聖靈是種子，

就是神把這個種子放在你心裡面。這是一個形象的圖畫幫助你明白，說把聖

靈澆灌給我們，或者說用聖靈的洗，住在我們裡頭，就好像神把祂的靈，好

像種子一樣放在我們心裡面，你有了種子，你該做甚麼？

你有過種東西的體驗嗎？澆水施肥就够了？要除草？還要看看有沒有昆蟲甚

麼？也就是說你要照顧你的心，要保守你的心，給這個心提供一個美好的環

境，好讓神的種子能够在你生命裡面，做成神想要做的工作。所以不要以為

受了洗，你就能經歷神，你的生命就會有改變，就有神迹出現，錯了！在乎

你用甚麼態度去對待住在你裡面的神的靈，神的靈會提醒你，但是你有這種

感動的時候，你會選擇聽還是不聽？當你選擇聽，也就是說你不斷的在陶造

一個美好的環境，讓神的靈能够自由的工作，就這樣一個好土，種子能够自



由的生長。這一點很重要，神的靈是來幫助我們，為甚麼需要神的靈來幫助

我們，再回想洗禮的程序。

洗禮罪得赦免，對很多人來說，罪得赦免是終極目標，因為有的人犯了罪後

心裡特別難過，良心不安。洗禮之後，好像常常聽到人家見證說好像心裡面

的石頭放下了，好像過去的事得到釋放，够嗎？其實是不足够的，這只是第

一步。我告訴你為甚麼，如果你是一個賭徒，有賭博的癮，天天都要賭，結

果欠了 50萬。這樣我怎麼幫助你？當然他需要得到赦免，就是他的債需要

得到赦免。那麼幫助他的一個很實際的方法，就是幫他償還這 50萬，對

吧？償還之後就好像說好了，現在重新開始了，够嗎？

你心裡知道這是不足够的，因為你處理了表面的問題。我們必須分清楚根和

果，你處理了果，但是你還沒處理你的根。我知道很多人戒了賭之後：是他

們勉强不賭。一看到人賭，他就要去圍觀。我見過這樣的人，我知道他的根

沒處理，他想賭他不敢賭，或者他沒錢賭，他看到就想去圍觀。就等於酗酒

的人很辛苦戒了酒，但是一有場合，他就非常樂意喝兩杯。但是，你有酗酒

問題跟沒有酗酒問題的人不一樣的，沒有酗酒的人喝了他會停，有酗酒的人

一旦喝了他停不下來，這等於如果你這個賭博的癮沒有根治，一旦你坐下來

玩，所有的事情會重新來了。

所以人的問題是：我們能解决表面問題，說到悔改的果子對吧？這些表面問

題我們還是能處理，但是我們不能處理的，這是根的問題。神現在給了我們

一個方案，神跟我們說：“讓我的靈住在你裡面，來幫助你、帶領你。” 這樣

你才能够解决根本的問題、罪的問題，關鍵是你願意嗎？打個比分，你看到

這裡說的很多美好的素質，說到有仁愛、喜樂、和平等。

#喜樂



那就拿喜樂作為例子，以前感覺吃喝玩樂就喜樂了，沒得玩就沒有喜樂，對

吧？我告訴你為甚麼你沒有喜樂？你沒有喜樂，不是因為你缺吃缺喝，你沒

喜樂是因為你心裡面有太多罪、不好的意念，這些罪和不好的意念導致你跟

人的關係不好。所以你沒有喜樂，也不可能有持久真正的喜樂，你只能靠娛

樂來使自己開心。

但是，如果神的靈住在我裡面幫助我，每當我有不好的意念，神的靈提醒我：

“ 這個不行”，我就聽了。每當我有時候粗心大意，想做一些不好的事，神的

靈提醒我：“ 你不要做 ”，那麼我就能够常常保持良心清潔，良心清潔自然

有喜樂，我告訴你這才是真正的喜樂。

良心對人無愧，我告訴你這是最大的喜樂。你不用隱藏，不用虛假，不用戴

面具，你就是你，真實的你。不用擔心甚麼有人來查甚麼賄賂了，要查這個

查那個。你害怕了，是因為我們心裡面有太多見不得的東西，很怕人家查我

們的底，這種人是沒有喜樂的，但是如果你順從聖靈，良心清潔，自然就會

有喜樂。

#和平

說到和平，當然是人跟人的關係，對吧？以前你都是順著自己的意思，不高

興你就駡人，不高興就鬧情緒，你跟人有和平嗎？我想這個問題根本就不需

要回答了，這些我們都有經歷過。同樣的，如果住在我裡面的聖靈提醒我：

“ 你先別急著說，你說這句話不適合。” 我馬上把我的話給止住了，我就不

會去傷害到別人，我也不會跟妻子關係緊張，就因為我一句粗心大意、急躁

的話。這樣慢慢的你會發現你跟人之間就有了那份和睦，因為你懂得讓聖靈

來管住你的舌頭，管住你的情緒，所以聖靈在我們裡面就是要發揮這種作用，

帶領你引導你，教導你怎麼看待耶穌的榜樣，去效法他，這是神要幫助我們



的，這非常重要。所以悔改的形式是不足够的，下一步就是你必須接受聖靈

的洗，就是讓神的靈澆灌你，住在你裡面，從今以後讓祂帶領你。

【加拉太書5:24～25】
24
凡屬基督耶穌的人是已經把肉體、連同肉體的邪情

私慾同釘在十字架上，
25
我們若是靠聖靈得生，就當靠聖靈行事。

24節就說到真正的基督徒是怎麼樣的？留意到，基督徒就是屬基督的人，所

以不要把它看成是宗教，所以既然是屬基督的，你必須活出一個屬基督的人

當有的形象，留意到這種人是怎麼樣？他已經把肉體和肉體的邪情私慾釘在

十字架上，這也是一個圖畫，可能對你有點抽象。為甚麼要談釘十字架？為

甚麼猶太人把耶穌釘在十字架上？耶穌被釘十字架寓表著他們（猶太人）拒

絕他，他們厭煩他的話，耶穌的話令他們難受，最後他們採取了最絕的一步，

就是把他殺死，免得他整天攪擾我們的良心，所以猶太人就把他給殺了，釘

在十字架上，但是神讓他復活。

所以釘十字架意思就是完全拒絕，不讓他做主，別讓他來管我們，這就是猶

太人把耶穌釘十字架的用意，讓他別再說話，別來管我們，但是現在我們相

反，屬基督的人做相反的事，讓耶穌從十字架下來，來管我的生命，帶領我。

我把自己這些邪情私慾釘在十字架上，我現在歡迎良善的，拒絕邪惡的，你

明白這個圖畫了嗎？

留意到保羅給我們的忠告，我們若是靠聖靈得生命，原來神給我們聖靈，是

要給我們一個新的生命的開始，那麼領受了這個種子，我們該做甚麼？接著

說，我們就當靠著聖靈來行事，這是保羅給基督徒的忠告，很實在，神給你

靈，給祂的靈住在你裡頭，不是只是為了幫助你做事情的，祂不是你的僕人，

祂是你的主人，祂要帶領你，按照神的心意去行事。



火的洗禮

最後我們來看一看火的洗禮，回到馬太福音第 3章，為甚麼約翰談到火的洗

禮？在第 11節說到他要用聖靈和火給你們施洗。甚麼是火的洗禮？我記得

我問你們一個問題，叫你們參考馬可福音，為甚麼馬可福音只提到聖靈的洗

禮，沒有提到火的洗禮。馬可福音跟馬太福音兩者有甚麼相同和不同的地

方？有人仔細看過了嗎？所以，你聽我講道很累的，因為你要想。

馬太福音第三章這裡的火代表甚麼？有人說是煉淨，有人說是燒滅。其實看

聖經也不是那麼難，上下文也提到火，是甚麼圖畫？我就用圖畫來幫你明白，

因為我們太習慣咬文嚼字，最後還不知道原來這一大堆的字是要帶出一幅圖

畫。留意到，有幾個不同的字都在帶出同樣的圖畫，跟火有等同意思的，有

“砍下”、“燒”、“揚淨”。

這個“揚淨”你知道是怎麼回事嗎？你們在農村應該知道吧，好像麥子就要把

皮給去掉，有風的時候，糠皮比較輕的就吹掉，麥子就掉在地上，然後就把

麥子收了，然後全地都是糠皮，把它堆起來就把它燒了，所以這是圖畫，我

是網上搜的，我沒看過，從農村裡來的就很清楚。但是你留意到，這幾個圖

畫說的其實就是一個意思，比如說斧子要砍樹，甚麼意思？就說不好的樹要

把它砍下來，對吧？麥子要跟糠皮要分開，麥子是可以吃的，糠皮是沒有用

的，把它分開，所以這裡是一幅分開的圖畫，好的留下來，不好的，神可以

把它滅了，用火把它燒滅了。

約翰想說甚麼？火的洗禮是甚麼意思？火跟水作了一個對比，約翰想帶出甚

麼圖畫？留意到水也是潔淨，火也是潔淨，似乎有一個共同的思路。其實上

次我們馬太福音說到：天國近了，說到國很重要的是必須有國王，國王的任

務是甚麼？治理、拯救、教導，還有更重要：審判。似乎約翰在這裡把兩個



選擇放在我們面前，你需要選擇是選擇現在讓神潔淨我，好讓將來我不用害

怕面對審判的火。還是說你現在不願意悔改，不願意讓神來潔淨你，那麼將

來你經不起火的施洗。約翰把這個選擇放在那些法利賽人面前，你要做這個

選擇。要麼現在趕緊悔改，明白神的旨意，求神不斷的煉淨我們，好讓到審

判的那一天，我經得起火的施洗，我能够通過審判。否則繼續我行我素，但

是到那一天你肯定要被砍下來，你沒有希望了。

所以你可以說，火跟聖靈也有關係，聖靈也像火，今天如果住在我們裡面，

它也是在潔淨我們，所以某個程度上，聖靈也有火的作用，但這是好的工作，

不是審判那一天的工作，審判那太遲了。這一點很重要，就是我們雖然悔改

了，受洗了，但是我們裡面還有很多東西是需要神慢慢去煉淨我們。

我記得我有學了一個功課，我跟周老師結婚的時候，有些親戚送了我們一些

的裝飾，有一條金鏈，一個金戒指，好像兩三件是屬金屬的東西，我們結婚

之後，這東西平時也不適合戴，也不能隨便帶，隨便放在家裡也不安全，我

們又到處跑，我們想賣了算了，於是我們拿到金店去賣。 我最看好的就是那

個戒指，很重而且很亮的。店員看了之後就打了個價格，我們沒多問就同意，

然後最後跟我說，他說：“如果你不介意的話，我拿到裡面用火燒一燒。”我

充滿信心的說：“沒問題 ”，因為人家送我的，我有沒有故意的騙他，所以我

說沒問題。拿到裡面，我不知道那溫度多高，燒了之後他拿出來給我看，整

個戒指變黑了，我很尷尬，因為平常肉眼是看不出來，如果看得到店員肯定

就拒絕了，就說它平常看不出來，所以必須用這個方法來煉淨，發現原來這

是假的，不能說完全假，可能有雜質，含金量比較低。我很尷尬，覺得好像

我是騙子，想騙他結果騙不成。



我突然我明白了，原來煉淨是非常重要。如果我們今天這樣去經歷審判的話，

我們都不會通過，我們的雜質太多了，這些雜質足够被火把我們燒了。所以，

聖經常常說到煉淨我們，就是聖靈要每一天帶領我們，教導我們，好像重新

教導小孩一樣，知道該怎麼生活，知道甚麼是對錯，知道分辨甚麼是善惡，

知道如何按照神的旨意去生活，來煉淨我們。就是說我那個戒指如果把它融

了，把雜質全部去掉，可能還有希望打造另外一個小一點的戒指，我猜可能

不是完全沒有含金量，只是說它可能沒有那麼多，很少。但我覺得這是很形

象的幫助我們明白，你今天必須要做選擇。因為最終每個人都要經歷火的施

洗，神最終會考驗我們每一個人，看看有誰配的被收到倉裡，就是耶穌說的

配得永生。

如果那些不配得的，不願意回應神的，最終會被燒盡。所以約翰就把這個信

息放在我們面前，讓我們選擇，你聽了之後你會怎麼選擇，這至關重要，所

以我說我必須要確保你明白，你不明白你不可能做選擇，你只能會做糊塗的

選擇，因為這個選擇是在乎你的跟神之間的關係，是你在神面前的選擇。

回到我剛才問的問題，為甚麼馬可福音沒有提到火的施洗，因為福音書的作

者不可能把耶穌說的每一句話都記下來，就等於我今天說了一個小時，每一

句記下來，那這個聖經非常厚，所以作者是有選擇性的，他覺得甚麼重要的

他記下來，作者可以從不同的角度看。關鍵的問題是為甚麼馬可沒有提到火

的施洗？馬太的這裡言辭好像很嚴厲，但他是針對某一群人的，但馬可他側

重點不是要談審判，側重點要勸人家悔改，馬可從勸的角度，所以他沒提到

火。如果你熟悉知道怎麼查考聖經的話，你會發現“火”在馬太福音裡面都是

一致的用來表達“審判”，每一次談到火都是談到審判，所以我想解釋就是為

甚麼馬可沒有提，因為這不是馬可的側重點。但馬太似乎似乎要强調兩方面：

一方面你要悔改，另一方面他也要聽衆知道你不選擇是有後果的。



好吧，今天我們就談到這，我希望不會內容太多，你們吸收不了，但是我覺

得你要慢慢回去思想，因為這是關乎到將來我們都要做的選擇。
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